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Paredes de Coura

O município de Paredes de Coura celebra no próximo 
mês de abril os 500 anos da atribuição do foral 
manuelino (1515, abr.13).
Do vasto e diversificado programa comemorativo, 
agendado para os dias 17, 18 e 19, fazem parte 
conferências temáticas, uma mostra documental, o 
lançamento de uma publicação, exposições de rua, a 
recriação de uma feira quinhentista, teatralizações e 
concertos.
Trata-se de uma data fundadora que será assinalada 
por toda a comunidade courense com a devida “pompa 
e circunstância”, evocando não apenas a remota 
história concelhia, mas colocando o enfoque 
igualmente no futuro.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Paredes de Coura

Tel. | 251780100/124/168

Site | www.cm-paredes-coura.pt

Facebook | www.facebook.com/agendaculturaldeparedesdecoura

17 a 19 de março

MA
RÇ

O

17—19 ABRIL

FEIRA

EXPOSIÇÕES

CONCERTOS

PERCURSOS

FOLCLORE

BOMBOS

ESPETÁCULOS 
COMUNITÁRIOS

500 Anos do Foral de 
Paredes de Coura
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Cortejo Histórico e 
Etnográfico de S. José

Póvoa de Lanhoso

O Cortejo Histórico e Etnográfico de S. José tem vindo 
a assumir-se como o evento distintivo das festas 
concelhias, ao conjugar espetáculo com história, mas 
acima de tudo pelo particular envolvimento das 
freguesias, das suas instituições e associações em 
determinados e específicos momentos, contribuindo 
decisivamente para o enraizamento das suas tradições, 
conhecimento da história local, podendo assim afirmar-
se que o Cortejo de S. José está a tornar-se no 
verdadeiro e nobre elo de ligação das gentes da Póvoa 
de Lanhoso.
Para este ano de 2015, a Câmara Municipal da Póvoa 
de Lanhoso propôs o tema Evolução Histórica do 
Concelho da Póvoa de Lanhoso, com o intuito de se 
fazer uma viagem no tempo, percorrendo os factos e os 
momentos mais marcantes e decisivos da sua história 
local, permitindo que a população se inteire do rico e 
relevante passado histórico da terra que os viu nascer.

Contactos do Evento

Câmara Municipal Póvoa de Lanhoso

Tel. | 253 639 708

Site | www.mun-planhoso.pt

22 de março

Feira Medieval de Torre 
de Moncorvo
Visita Régia de D. Dinis a 
Terras de Moncorvo 

Torre de Moncorvo

Anualmente, os meses de fevereiro e março dão as 
boas vindas à época alta da Região do Douro Superior, 
através da festa natural de luz e cor das amendoeiras 
em flor. Inspirados neste cenário de transformação da 
natureza, e cumprindo o seu programa de festividades, 
o município de Moncorvo, enceta uma emotiva e 
colorida viagem a uma época da história do homem e 
da civilização.
Durantes quatro dias, a vila de Moncorvo irá respirar a 
época medieval, reatando, assim, um diálogo vivo com 
as memórias que nos chegam do ambiente vivido no 
espaço rural do séc. XIII. 
Na Idade Média, as feiras eram um dos aspetos mais 
importantes da organização económica. Surgem da 
necessidade de promover a troca de produtos 
provenientes dos mais diversos locais do reino.
A Feira Medieval de Torre de Moncorvo pretende ser um 
espaço de animação e convívio, dando a conhecer ao 
público, residente e visitante como decorria um 
mercado medieval.

19 a 22 de março

Contactos do Evento

Loja Interativa de Turismo

Rua dos Sapateiros, N.º 15

5160-278 Torre de Moncorvo

Tel. | 279 252 289

Email | turismo@

torredemoncorvo.pt

Site | www.torredemoncorvo.pt
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Mercado Medieval

Vila do Conde

Vila do Conde vai reviver a época medieval. A 
Associação Velha Lamparina, contando com a 
colaboração da Câmara Municipal, promove o Mercado 
Medieval, no qual, para além de vários artesãos 
trajados à época, também uma série de ações de 
animação irão contribuir para o recuo no tempo e 
história, visitando-se a Idade Média. Das várias 
recriações destacam-se a falcoaria, danças e músicas 
da época, acampamento medieval, exposição de artes e 
ofícios diversos bem como uma ceia medieval com 
muitas iguarias gastronómicas.

Contactos do Evento

Associação Velha Lamparina - União de Artes e Ofícios e 

Recriações Históricas

Tel. | 966 246 667; 935 826 670

Email | velhalamparina@hotmail.com; geral@velhalamparina.com

Site | www.velhalamparina.com

27 a 29 de março
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Braga Romana 
Reviver Bracara Augusta

Braga

O evento “Braga Romana” faz parte de uma estratégia 
de recuperação da história e do património de Bracara 
Augusta, uma cidade fundada há mais de dois mil anos 
atrás por César Augusto e que foi a capital da província 
romana da Galiza (Gallaecia). Realiza-se em 2015 a 
12.ª edição desta recriação histórica, que integra a 
reconstituição ao vivo de atividades económico-sociais 
alusivas à época, através da instalação de um mercado 
romano. Paralelamente, há animação de rua com 
cortejos, espetáculos noturnos, representações 
teatrais de época e a atuação de artistas ambulantes 
de música e circo.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Braga

Tel. | 253 203 152; 966 039 298     

Email | cultura@cm-braga.pt

Site | www.bragaromana.cm-braga.pt

Facebook | www.facebook.com/BragaRomana

20 a 24 de maio

maio
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Feira Medieval Moreira 
da Maia

Maia

Decorre de 29 a 31 de maio a Feira Medieval de Moreira 
da Maia. Este evento é organizado e realizado por 
alunos e professores do Agrupamento de Escolas Dr. 
Vieira de Carvalho, contando com o apoio da Câmara 
Municipal da Maia e das Juntas de Freguesia de Moreira 
e de Vila Nova da Telha.
Este certame terá lugar no Parque “Brincar no Bosque”, 
próximo do edifício da Junta de Freguesia de Moreira, 
estando igualmente incluído no programa de atividades 
“Moreira em Festa”.
Do programa fazem parte espetáculos de música e 
fogo, danças e jogos medievais, chás árabes e dança do 
ventre, torneios e passeios a cavalo e de charrete, 
falcoaria e exposição de aves, entre outros.
No espaço estarão artífices e artesãos com bancas de 
venda e tabernas com os petiscos próprios da época.

Contactos do Evento

Agrupamento de Escolas Dr. Vieira de Carvalho

Tel. | 229 429 181

Junta de Freguesia de Moreira

Tel. |229 478 400

29 a 31 de maio

Barcelos Cidade Medieval

Barcelos

Barcelos Cidade Medieval nasce de um esforço 
conjunto da Câmara Municipal de Barcelos e do Burgo 
Divertido – Associação de Eventos. Esta colaboração 
evidencia o incentivo dado pelo município de Barcelos 
para a promoção do associativismo, já que o Burgo 
Divertido é composto por diversas associações e 
individualidades. Em 2015, as duas entidades estão a 
trabalhar no sentido de elevar a fasquia do evento, 
procurando aumentar o rigor histórico, a qualidade da 
animação e do mercado e a valorização do vasto 
património histórico da cidade.

Contactos do Evento

Barcelos Cidade Medieval

Site | www.cm-barcelos.pt

Facebook | www.barceloscidademedieval.com

28 a 31 de maio
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Mês de Constantino, Rei 
dos Floristas

Torre de Moncorvo

Em maio, Torre de Moncorvo festeja o Mês de Constantino, 
Rei dos Floristas. As ruas, varandas, janelas e 
equipamentos municipais do centro histórico da vila 
decoraram-se a rigor para homenagear um dos primeiros 
emigrantes de Torre de Moncorvo a ser reconhecido no 
estrangeiro. Célebre artista imitava como ninguém as 
flores naturais, tendo-se consagrado em Paris, na 
exposição de 1844. Em Portugal foi recebido pela Rainha 
D. Maria II a quem ofereceu algumas das suas belas flores. 
Durante três dias poderá disfrutar de diversas iniciativas, 
um mercado de flores, animação de rua com a recriação 
histórica da vida de Constantino, colóquios sobre o artista, 
atelieres de flores destinados a crianças, idosos e ao 
público em geral e visitas guiadas à Igreja da Misericórdia, 
onde estão expostos alguns exemplares das flores 
elaboradas por Constantino.

Contactos do Evento

Loja Interativa de Turismo

Rua dos Sapateiros, N.º 15

5160-278 Torre de Moncorvo

Tel. | 279 252 289

Email | turismo@torredemoncorvo.pt

Site | www.torredemoncorvo.pt

29 a 31 de maio

Recriação da Lenda de 
Cayo Carpo

Matosinhos

Lenda de Cayo Carpo retrata a história do senhor pagão 
que se casou na Praia de Matosinhos e que entrou mar 
dentro ao encontro da barca que transportava o corpo 
do apóstolo Santiago. Trata-se de uma das mais 
emblemáticas lendas de Matosinhos, que explicou 
durante séculos a origem do topónimo e a conversão 
desta povoação ao cristianismo desde épocas remotas. 
Para além destes aspetos fundamentais da história de 
Matosinhos, esta lenda também explica a associação 
da concha da vieira à devoção aos Caminhos de 
Santiago.
Esta iniciativa tem por base a recriação da época 
romana, com lutas de centuriões, treino de gladiadores, 
circo romano, mercado, a recriação da própria lenda 
com o senhor romano a irromper mar dentro e muito 
mais.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Matosinhos  

Tel. | 229 390 900

Email | mail@cm-matosinhos.pt

Site | www.cm-matosinhos.pt

29 a 31 de maio
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Sá de Miranda Por Terras 
de Vila Verde
Feira Quinhentista

Vila Verde

O município de Vila Verde em parceria com a 
comunidade escolar vai reviver a época quinhentista, 
através da obra do grande poeta Francisco Sá de 
Miranda de uma forma lúdica e pedagógica.
Representações teatrais, recitação de poesia, ceia da 
corte com degustação de ementa quinhentista, 
acompanhada por bobos da corte, muita música e 
dança da época e alegres convivas vestidos à época 
iniciam as primeiras atividades.
A Feira Quinhentista, no sábado e domingo (dias 30 e 
31) com encantadores de serpentes, falcoeiros, teatro 
de rua e de fantoches, jogos populares, jograis e bobos, 
leitura de sina, danças palacianas e um majestoso 
cortejo histórico com muitas personagens vestidas a 
rigor, apresentam magníficos quadros que nos ajudam 
a mergulhar na mentalidade e na sociedade da época.
Os mercadores e artesãos, as tascas de comes e bebes 
recheiam o recinto da feira, com as iguarias da época 
que propositadamente entram na encenação da época 
renascentista e revivem e fazem reviver com 
entusiasmo o “tempo” do grande poeta Sá de Miranda.

29 a 31 de maio

Viagem Medieval em Terra 
de S. João

Vila Nova de Gaia

A “Viagem Medieval em Terra de São João – Canelas” é 
uma iniciativa organizada pelos alunos do 3.º ano de 
formação (12.º ano) do Curso Profissional de Técnico 
de Turismo da Escola Básica e Secundária de Canelas 
[Agrupamento de Escolas de Canelas], sob a 
orientação dos professores. A época do reinado de D. 
Afonso Henriques foi a escolhida. Procurar-se-á 
representar o ambiente desta com jograis, trovadores, 
artesãos, mercadores; com recriações do comércio, das 
artes e dos ofícios medievais, toldados pela 
perturbação social e conflitualidade militar inerente ao 
período de conquista e de defesa das incursões dos 
mouros, promovendo também a pedagogia dos usos e 
costumes medievos.
Haverá cortejos, dramatizações, sessões de poesia 
trovadoresca e de música; coreografias, espetáculos de 
malabarismos e de fogo, jogos de destreza e perícia, 
torneios, acrobacias, danças, recitações, etc. Não 
faltarão os estábulos com animais, barracas com 
artesanato, tendas e tabernas com bons petiscos e 
bebidas de sabor medievo, venda de produtos da terra, 
ervas aromáticas e chás ou a realização de uma ceia 
medieval.

29 a 31 de maio

Contactos do Evento

Docente do Agrupamento das 

Escolas de Canelas

Drª Gracinda 

Tel. | 914 811 885

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Vila Verde

Tel. | 253 310 500

Site | www.cm-vilaverde.pt

Facebook | www.facebook.com/

municipiovilaverde
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Feira Romana de Vizela

Vizela

Estamos no Alto-Império Romano ano 82 D.C., na civitas 
“Oculis Calidarum” (Caldas de Vizela) onde o Imperador 
Titus Flavius Domitianus mandou edificar um edifico de 
banhos públicos em honra do deus “Bormanicus” cujo 
poder da cura se manifesta através das águas quentes que 
ali brotam. A feira promete recriar do ambiente em torno 
do quotidiano da civitas Oculis Calidarium, assim vamos 
encontrar um mercado que se expande por toda a Praça 
da República onde podem ser adquiridos vários produtos 
como metais, olaria, cestaria, vidro, cantaria, couro, 
marcenaria, bem como uma Praça de Alimentação, onde 
podem ser degustadas várias receitas romanas. Para 
recriar o bulício das urbes romanas, atores darão corpo a 
figuras típicas como o escravo, o pedinte, o escriba, 
malabaristas, acrobatas e cuspidores de fogo, peças de 
teatro, tiro com arco, jogos infantis de época, declamação 
de poemas, dança, passando pelas Olimpíadas de Oculis 
Calidarium onde assistiremos a luta greco-romana, ao 
lançamento do dardo, ao lançamento da esfera e à corrida.

Contactos do Evento

Tel. | 968 288 489

Email | cfvizela@gmail.com

Site | www.festasdevizela.com

05 a 07 de junho
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Entrega do Foral por 
D. Afonso III

Montalegre

Montalegre recebe, dia 9 de junho, feriado municipal, 
uma recriação histórica da Entrega do Foral por D. 
Afonso III. Esta ação tem lugar pelas 11h00 horas e 
decorre no Largo do Pelourinho.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Montalegre

Tel. | 276 510 200

Email | eventos@cm-montalegre.pt

Site | www.cm-montalegre.pt

09 de junho

Lenda dos Cavaleiros das 
Esporas Douradas

Alfândega da Fé

A Lenda dos Cavaleiros das Esporas Douradas é uma 
dramatização da lenda fundacional de Alfândega da Fé. 
Diz a lenda que a vila de Alfândega da Fé foi sede de 
uma antiga Ordem anterior à dos Templários que dava 
pelo nome de Ordem dos Cavaleiros das Esporas 
Douradas. Terá sido a valentia destes cavaleiros e das 
gentes de Alfândega que libertaram estas terras do 
jugo muçulmano de Abdel Ali, senhor destas paragens 
que impunha como feudo a entrega de um determinado 
número de donzelas. Este imposto ficou conhecido 
como o “Tributo das Donzelas”. Mas o casamento de 
dois jovens haveria de mudar o destino da população.
A recreação da lenda tem a chancela artística da 
Filandorra com a participação das associações 
culturais locais numa experiência gratificante de 
Teatro-Comunidade.

Contactos do Evento

Casa da Cultura Mestre José Rodrigues

Tel. | 279 460 020

Email | cca.geral@gmail.com

Facebook | www.facebook.com/cca.alfandegadafe

07 de junho
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Teatralização da 
Entrega do Foral 
Manuelino de Valdevez

Arcos de Valdevez

Em junho de 1515 o rei D. Manuel I outorga ao Julgado 
de Valdevez a Carta de Foral, afirmando o território 
como um dos principais pilares da politica régia no 
interior norte do país, salvaguardando a importância 
das então quarenta e quatro freguesias e das 
populações e recursos que abrangiam, paralelamente, 
economias de montanha, vale e amplos recursos 
fluviais, afirmando uma terra de elevada referência 
desde os primórdios da Idade Média.
No âmbito das comemorações concelhias do Forais 
Manuelinos de Arcos de Valdevez, a edilidade levará a 
cabo uma programação específica para o Foral de 
Valdevez, a desenvolver durante o ano de 2015 e que 
conhecerá uma forte exposição pública, envolvendo 
toda a comunidade concelhia, com a teatralização da 
chegada da comitiva régia e entrega do documento, 
apoiada numa reconstituição de época que incluirá 
centenas de figurantes e incluirá animação, 
dramatização, música e atividades gastronómicas e 
artesanais, prolongadas durante todo o dia e noite de 
13 de junho de 2015.

13 e 14 de junho

Capital dos Brasileiros 
de Torna-Viagem

Fafe

Mais que em qualquer outra localidade minhota, a cidade de 
Fafe deve imenso aos chamados “brasileiros de torna-
viagem”. Foi decisivo o seu papel no desenvolvimento do 
centro urbano. Aqueles emigrantes, conseguindo fortuna no 
Brasil, construíram belíssimas residências, compraram 
quintas, criaram as primeiras indústrias, construíram o 
Jardim Público, contribuíram para a construção de obras 
filantrópicas, fundando a Misericórdia, o Hospital e asilos, 
edificaram escolas e participaram na vida pública. Em sua 
homenagem, o município volta a desenvolver um grande 
evento “Fafe dos Brasileiros”, entre os dias 10 e 14 de junho, 
em colaboração com as juntas de freguesia e o movimento 
associativo do concelho. Do programa constam recriações 
históricas, bailes de época, manifestações de cultura 
popular, espetáculos de rua com música portuguesa e 
brasileira, tasquinhas e um cortejo etnográfico, entre outros 
motivos de interesse para um festivo “regresso ao passado”.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Fafe

Avenida 5 de Outubro

4820-501 Fafe

Tel. | 253 700 400

Email | geral@cm-fafe.pt; decd@cm-fafe.pt

Site | www.cm-fafe.pt

10 a 14 de junho

Contactos do Evento

Casa das Artes de Arcos de 

Valdevez

Jardim dos Centenários

4970-433 Arcos de Valdevez

Horário 

Segunda a Sexta | 09h00 às 

18h00; Sábado | 14h00 às 18h00

Tel. | 258 520 520

Email | casadasartes@cmav.pt; 

biblioteca@cmav.pt

Site | www.casadasartes-

arcosdevaldevez.blogspot.pt
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Feira à Moda Antiga

Vila do Conde

A Feira à Moda Antiga, integrada nas Festas de São 
João de Vila do Conde, é uma iniciativa que alia 
artesanato, gastronomia, exposição de alguns animais 
e animação, procurando retratar o final do século XIX e 
o início do século XX.

Contactos do Evento

Associação Velha Lamparina - União de Artes e Ofícios e 

Recriações Históricas

Tel. | 966 246 667; 935 826 670

Email | velhalamparina@hotmail.com; geral@velhalamparina.com

Site | www.velhalamparina.com

18 a 24 de junho

Feira Medieval de Viana 
do Castelo

Viana do Castelo

A VIII Feira Medieval de Viana do Castelo decorre entre 
os dias 18 e 21 de junho no Centro Histórico da cidade de 
Viana do Castelo e pretende ser um espaço de animação 
e convívio, criado com o objetivo de dar a conhecer ao 
público residente e visitante, hábitos e costumes 
caraterísticos da Idade Média. É intenção que a feira 
retrate acontecimentos ou tradições de carácter local ou 
regional, fundamentados em documentação ou outros 
elementos da história local. Nestes cinco dias de feira 
estarão presentes artesãos, mercadores, regatões e 
artífices, vindos dos mais diversos lugares, que irão 
transformar o casco histórico da cidade de Viana do 
Castelo, num espaço privilegiado de encontro, negócio, 
lazer e de comes e bebes. 

Contactos do Evento

VianaFestas 

Av. Cabo Verde - lote 18 - Parque Empresarial da Praia Norte 

4900-350 Viana do Castelo 

Tel. | 258 809 394

Email | vianafestas@vianafestas.com

Site | www.vianafestas.com

Facebook | www.facebook.com/Vianafestas.RomariadAgonia?fref=ts

18 a 21 de junho
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Feira Medieval

Lamego

A feira medieval recria uma viagem ao passado de 
Lamego onde o público poderá vivenciar vários 
episódios da época, enquadrados na moldura de um 
mercado. Este evento dá oportunidade a mercadores e 
artesãos de desenvolver as suas atividades comerciais, 
estimulando o comércio local e a restauração. Este 
evento dá vida à parte alta da cidade, nomeadamente 
ao Bairro da Castelo.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Lamego

Tel. | 254 606 600

Site | www-cm-lamego.pt

19 a 21 de junho
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Feira à Moda Antiga

Amarante

A “Feira à Moda Antiga”, que recria os usos e costumes 
da população amarantina nos anos 30 do século 
passado.
A feira tem lugar no Largo Conselheiro António 
Cândido, Rua 31 de janeiro e Rua António Carneiro. Os 
objetivos da iniciativa são a promoção e divulgação do 
artesanato e cultura das gentes amarantinas, 
procurando dinamizar o comércio tradicional do Centro 
Histórico e contribuir para impulsionar o turismo no 
concelho.
Durante o evento são comercializados produtos típicos 
e tradicionais de artesanato e gastronomia, entre os 
quais os tamancos e chancas, o fumeiro, a doçaria 
conventual, o Vinho Verde e o pão de Padronelo.

Contactos do Evento

João Pedro

Tel. | 938 450 012

26 a 28 de junho

Festa da Bugiada e da 
Mouriscada

Valongo

As tradições culturais são um património muito 
importante da identidade do concelho de Valongo. 
O S. João de Sobrado, também conhecido como a Festa 
da Bugiada e Mouriscada é uma manifestação popular 
que encena a luta entre bugios e mourisqueiros 
motivada pela disputa de uma imagem milagrosa de S. 
João Baptista. Os Bugios, mascarados e vestidos de 
cores garridas, são temporariamente vencidos pelos 
mourisqueiros, jovens aprumados de cara descoberta, 
mas acabam por vencer a luta graças a uma milagrosa 
serpente. Entre as várias encenações das contendas 
ocorrem diversos rituais e manifestações. Apaixonada, 
colorida e exuberante, é uma tradição que envolve 
centenas de figurantes e atrai mais de 30.000 
visitantes a Sobrado, município de Valongo.

Contactos do Evento

Casa do Bugio; Junta de Freguesia de Campo e Sobrado

Tel. | 224 111 223 

Paróquia de Sobrado (Stº. André)

Tel. | 224111234

Site | www.saojoaosobrado.wordpress.com

Facebook | www.facebook.com/

groups/118337518250829/?fref=ts

24 de junho

| F
EI

R
A

S
 M

ED
IE

VA
IS

 E
 R

EC
R

IA
Ç

Õ
ES

 H
IS

TÓ
R

IC
A

S
 2

01
5

29

| F
EI

R
A

S
 M

ED
IE

VA
IS

 E
 R

EC
R

IA
Ç

Õ
ES

 H
IS

TÓ
R

IC
A

S
 2

01
5

28



Mercado Romano

Marco de Canaveses

O Mercado Romano resgata episódios da história local 
e recria cenas do que seria o quotidiano da vida romana, 
em Tongobriga, há 1900 anos. O mercado oferece 
diversas atividades do período da antiga cidade romana, 
além de uma área onde pode adquirir e experimentar 
algumas iguarias gastronómicas do concelho e da 
região. Existe, ainda a oportunidade de participar em 
ateliers de restauro e de arqueologia experimental, de 
realizar trabalhos na pedra e de visitar as Ruínas de 
Tongobriga. Realiza-se no mês de junho, no fórum de 
Tongobriga, freguesia do Freixo e conta com a 
participação de várias entidades, associações, artesãos 
e escolas do concelho.

Contactos do Evento

Câmara Municipal do Marco de Canaveses 

Tel. | 255 538 800

Email | turismo@cm-marco-canaveses.pt

Site | www.cm-marco-canaveses.pt

Freguesia do Marco

Tel. | 255 522 790

Email | juntamarco@outlook.com

26 a 28 de junho

Feira Afonsina

Guimarães

O conceito de “Feira Afonsina” pretende recuar à 
génese da nacionalidade portuguesa, revitalizando, 
através de recriações históricas, os usos, costumes e 
tradições vimaranenses da época medieval. Esta 
fórmula tem encontrado um acolhimento significativo 
no imaginário popular e consequentemente tem sido 
aplicada em certames análogos, com resultados de 
crescente afluência e participação. A “Feira Afonsina” 
destaca-se e diferencia-se pela motivação, 
proporcionando ao visitante um contacto real com a 
história da cidade berço através da recriação de 
momentos e cenários próximos dos reais, recorrendo a 
uma investigação constante sobre usos e costumes.

Contactos do Evento

Tel. | 253 421 221

Site | www.guimaraesturismo.com 

26 a 28 de junho
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Solstício de Verão

Paredes de Coura

Homens de barbas compridas, mulheres de cabelo 
longo. Vestidos de branco, alguns com flores no cabelo 
e tochas acesas, outros tocando tambor, não é uma 
alucinação, são os druidas celebrando o seu sagrado 
solstício de verão.
Recriando os tempos em que o Castro d’A Cividade era 
habitado, figurantes com trajes a rigor, música celta, 
cavalos, participarão numa envolvência natural de 
época. Ali onde os sabores, os sons, as imagens e as 
emoções se vão confundir à medida que o Sol vai 
desaparecendo e a noite vai passando. Uma noite 
mística onde a magia do momento recorda tempos idos.

Contactos do Evento

Associação A Cividade

Site | www.acividade.org

Facebook | www.facebook.com/associacao.acividade

27 de junho

Recriação Histórica 
“Os Piratas”

Matosinhos

“Os Piratas” é um projeto pioneiro a nível nacional, que 
retrata a época áurea do séc. XVII e XVIII, dos piratas 
e corsários que cruzavam os mares e impunham a lei. 
Esta iniciativa, concentrada no simbolismo pirata, faz 
as delícias principalmente dos mais pequenos. 
As diversas ações focadas nas personagens piratas, o 
movimentado mercado, a música, dança, baile de 
máscaras, lutas e julgamento dos piratas, leilão de 
escravos, caça do tesouro… são o mote perfeito para a 
recriação do ambiente de um porto de mar, da agitação 
dos embarques e desembarques dos navios.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Matosinhos  

Tel. | 229 390 900

Email | mail@cm-matosinhos.pt

Site | www.cm-matosinhos.pt

26 a 28 de junho
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Feira Medieval de 
Penedono

Penedono

Durante a Feira Medieval, a vila transforma-se. As 
tabernas e as albergarias enchem-se de visitantes. As 
ruas animam-se com os pregões das vendedeiras, o som 
das ferramentas de laboriosos artesãos e os sonoros 
arautos.
Figurantes, forasteiros e locais trajam a rigor, aqui nada 
é deixado ao acaso.
Ao longo dos três dias, são recriados factos históricos, 
cenas da vida quotidiana dessa época, com constante 
animação pelas ruas da vila, tabernas e bancas da feira.
Para além dos comes e bebes nas tabernas do mercado, 
a Ceia dos Fidalgos é sempre um momento de grande 
entusiasmo, com todos os que se trajam a rigor para se 
sentarem à mesa para um verdadeiro repasto palaciano. 
Ao cair da noite, e a fechar a festa, há grande 
entusiasmo com o já tradicional assalto ao castelo.

Contactos do Evento

Loja Interativa de Turismo de Penedono

Praça 25 de abril

3630-246 Penedono

Tel. | 254 508 174; 925 200 170

Email | turismo@cm-penedono.pt

Site | www.cm-penedono.pt

03 a 05 de julho
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Vir-a-Banhos 

Espinho

“Vir a Banhos” recorda a época áurea de Espinho, quando 
“vilões e fidalgos” faziam praia durante a manhã, 
mediante prescrição médica e ocupavam as tardes no 
convívio social da então chamada “Cascais do Norte”.
Reviver o passado do Vir a Banhos em Espinho, é viajar no 
tempo, regressar ao passado, evocando o quotidiano das 
gentes que anualmente procuravam estas águas 
terapêuticas.
Recriação de uma praia do início do séc. XX conta com a 
participação de uma centena de figurantes onde são 
retratadas algumas das principais personagens. 
Banhistas vestidos a preceito, vilões, fidalgos, teatro de 
robertos, fotógrafo “à la minuta” e vendedores 
ambulantes, marcam presença neste evento.
Para os visitantes, será uma viagem no tempo, onde 
poderão conhecer e desfrutar dos costumes das gentes 
que desfrutavam dos banhos da praia de Espinho. 
À mistura, muita alegria e diversão!

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Espinho

Tel. | 227 335 800

Site | www.espinho.pt

Facebook | www.facebook.com/pages/Municipio-de-Espinho

04 e 05 de julho

Pesca do Arrasto com 
Parelhas de Bois 

Espinho

O programa das festas dedicadas a S. Pedro, padroeiro 
dos pescadores, integra a recriação histórica da arte do 
arrasto tradicional com parelhas de bois, a designada 
Arte Xávega. Este tipo de pesca em Espinho remonta 
aos inícios do século XVIII e assenta numa técnica 
com características peculiares, da qual devemos 
destacar o tipo de embarcação, as dimensões das 
redes, um tipo humano original, o vareiro, que 
desenvolveu uma forma particular de organização 
social e o lavrador que se associava ao homem do mar, 
num quadro bucólico que deixava transparecer uma 
certa ruralização da faina. Pescadores, lavradores, 
varinas, fregueses e veraneantes, todos assistem ao 
alar das redes para terra e aos pregões das varinas 
anunciando que a boa sardinha é “de Espinha Viva”.  

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Espinho

Tel. | 227 335 088

Site | www.espinho.pt

Facebook | www.facebook.com/pages/Municipio-de-Espinho

04 de julho
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Festival Terra 
Transmontana 
Recriação da Entrega do 
Foral de Mogadouro

Mogadouro

O Festival Terra Transmontana com uma forte 
componente medieval, apresenta na edição deste ano a 
recriação histórica da Entrega do Foral de Mogadouro. 
O evento decorre durante três dias no Castelo da vila 
de Mogadouro e junta a ancestralidade e a 
contemporaneidade transmontanas na sua expressão 
cultural. Paralelamente privilegia o contacto com a 
natureza, com as ritualidades, a gastronomia, as artes 
e ofícios e as demais expressividades como a música 
folk.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Mogadouro

Divisão do Desenvolvimento Económico e Social

Tel. | 279 340 100

Site | www.mogadouro.pt

Facebook | www.facebook.com/municipiodemogadouro.pt

10 a 12 de julho

Mercado dos Judeus

Moimenta da Beira

“Mercado dos Judeus”, iniciativa que integra o 
programa das Festas de São Tiago.
Promove um conjunto de atividades como o artesanato, 
a gastronomia, os jogos tradicionais, as lendas e os 
produtos regionais e locais. Tudo com muita animação 
à mistura.

Contactos do Evento

Posto de Turismo de Moimenta da Beira

Largo do Tabolado – Moimenta da Beira

Tel. | 254 520 103

Email | posto-turismo@cm-moimenta.pt

Junta de Freguesia de Leomil 

Tel. | 254 586 364

10 a 12 de julho
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Contrasta 
Valença Medieval

Valença

Mercado medieval com cortejos históricos, provas de 
destreza, perícia de arqueiros e falcoaria.

Contactos do Evento

Núcleo Museológico Municipal

Tel. | 251 806 020

Email | nmuseologico@cm-valenca.pt

11 e 12 de julho

V Festival do Ouro 
Romano

Vila Pouca de Aguiar

O V Festival do Ouro Romano tem por objetivo 
promover e divulgar o património histórico e 
arqueológico do concelho de Vila Pouca de Aguiar, em 
particular o Complexo Mineiro Romano de Tresminas/
Jales e a exploração aurífera de considerável 
envergadura em época romana. Este evento é único em 
Portugal. Os cortejos temáticos, a realização de vários 
espetáculos musicais, a recriação de jogos de 
gladiadores e banquetes romanos, são atividades 
projetadas para atrair e satisfazer as expectativas de 
todos os visitantes.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Vila Pouca de Aguiar

Tel. | 259 419 100

Email | www.cm-vpaguiar.pt

Site | geral@cm-vpaguiar.pt

Facebook | www.facebook.com/municipiodevilapoucadeaguiar

11 e 12 de julho
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Festival Castro-Galaico

Braga

O Castro Galaico Festival de Nogueiró - Música e 
Tradição, único nos seus propósitos e objetivos vai-se 
impondo no panorama nacional.
Este ano, já na sua 6ª edição, conta com uma 
interessante recriação castreja, com a criação de um 
povoado dos Brácaros, rigorosamente a não perder.
É para tentar repor a verdade histórica, no âmbito das 
suas iniciativas culturais, que a Junta de Freguesia de 
Nogueiró, o Grupo Canto D’Aqui e a Associação dos 
Artesãos do Minho, se propõe realizar este festival de 
música, assente na tradição popular, ligando-o às 
nossas raízes galaicas.
Animação, muito boa música, comes e bebes, um local 
mágico com boas vistas sobre Brácara Augusta estão 
garantidos.

Contactos do Evento

União de Freguesias de Nogueiró e Tenões

Av. da Liberdade, nº 11 Nogueiró 

4715-385 Braga 

Tel. | 253 676 783

Email | geral@ufnogueiro-tenoes.pt

Site | www.ufnogueiro-tenoes.pt

17 a 19 de julho

Arouca, uma Recriação 
Histórica

Arouca

A porta do tempo volta a abrir-se, no Mosteiro de 
Arouca, para mais uma viagem ao passado. As monjas 
voltam a habitar o espaço e cá fora, o povo vive e 
trabalha à sombra do seu mosteiro. De 17 a 19 de julho, 
Arouca festeja a passagem de dois séculos da 
beatificação da Rainha Santa Mafalda, padroeira do 
município, cuja presença no mosteiro ainda hoje é 
sentida. Acolhe a visita de Alexandre Herculano e do 
Bispo de Lamego, com centenas de figurantes, oriundos 
das associações do concelho a darem vida a este 
regresso ao passado, sob a direção artística da 
Panmixia. 

Contactos do Evento

Recriação Histórica de Arouca

Site | www.recriacao.cm-arouca.pt

Facebook | www.facebook.com/recriacao.historica.arouca

17 a 19 de julho
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Mercado Medieval de 
Santa Eugénia

Alijó

Trata-se de uma recriação histórica de um pequeno 
mercado medieval que tem como objetivo a vivenciar a 
época, com a participação coletiva e ativa dos 
residentes da freguesia e dos transeuntes que acorrem 
ao evento.
Esta atividade conta com a presença de cerca de 150 a 
170 figurantes, vestidos com trajes medievais das 
diferentes classes sociais. No programa constam 
algumas atividades lúdicas tais como teatro de rua, 
cortejo medieval, récitas, duelos de cavaleiros, 
passeios de charrete pelas ruas da freguesia e grande 
convívio com almoço medieval.

Contactos do Evento

Junta de Freguesia de Santa Eugénia

Tel. | 259 646 486; Fátima Barros – 935 612 002

Email | fatimahbarros@sapo.pt

18 e 19 de julho

Jornadas Medievais do 
Douro

Peso da Régua

As Jornadas Medievais do Douro retratam a passagem 
do rei D. Sancho I por Canelas e a doação que este terá 
feito a Bonamis e a Acompaniado, dois jograis a quem 
terá encomendado um arremedilho. O documento 
comprovativo desta doação é o testemunho mais 
antigo que se conhece de manifestações teatrais na 
Idade Média em Portugal. Nesta grande festa medieval 
encontram-se feirantes, malabaristas, bailarinas, 
jograis, nobres e até mesmo as vítimas da peste numa 
recriação histórica que inclui grande animação, jogos, 
teatro, dança, música, além da gastronomia e 
promoção dos produtos locais. As jornadas têm lugar 
no Largo 27 de maio, na Rua do Terreiro e Jardim do 
Terreiro, início na Rua de São Vitorino, Rua do Condado 
e Rua da Cadeia – Canelas.

Contactos do Evento

União das Freguesias de Poiares e Canelas 

Tel. | 254 906 136

17 a 19 de julho
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Feira Medieval de 
Caminha

Caminha

Estávamos em 1291 quando Caminha assistiu à sua 
primeira feira. Queria-se assim complementar as 
fragilidades do mercado interno mas também 
incrementar as reuniões sociais e estimular o convívio 
entre os produtores, mercadores e compradores. 
Passados mais de setecentos anos, a Feira Medieval de 
Caminha recria com rigor os mercados da época e, acima 
de tudo, o ajuntamento de pessoas. Contam-se aos 
milhares os visitantes que acorrem para participar de 
forma ativa na magia da máquina do tempo. A boa 
gastronomia, a música, tudo é passível de presenciar. Da 
realeza às ervas, poções, mezinhas e tradições, ninguém 
falta à Feira Medieval de Caminha. 
O Centro Histórico da vila de Caminha, de origem 
medieval ajuda a garantir o rigor da recriação. E o público 
não tem escolha, é automaticamente levado a imbuir-se 
de instintos mais primários. Em Caminha, de 22 a 26 de 
julho, tudo é magia, tudo é alegria.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Caminha

Tel. | 258 710 300

Email | feiramedieval@cm-caminha.pt

Site | www.cm-caminha.pt

Facebook | www.facebook.com/caminhamun

22 a 26 de julho

Comemoração do Segundo 
Foral de Freixiel

Vila Flor

A assinalar os 500 anos da atribuição do segundo Foral 
por D. Manuel a Freixiel, esta recriação histórica vai 
permitir, por um dia, regressar ao ambiente da época, 
evocando para o efeito vestes alusivas à época, um 
mercado medieval, com bancas alusivas às artes e 
animação de rua (padaria, carpintaria, ferraria, venda 
de hortaliças, produtos regionais, artesanato, etc.); um 
desfile medieval e transporte simbólico da Carta de 
Foral, pelo Rei D. Manuel I para o Largo do Pelourinho. 
Não faltarão danças e rituais quinhentistas, concertos 
medievais, jogos tradicionais, teatros de rua e uma ceia 
medieval.  

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Vila Flor e Junta de Freguesia de Freixiel

Tel. | 278 510 100

Email | geral@cm-vilaflor.pt

Site | www.cm-vilaflor.pt

19 de julho

| F
EI

R
A

S
 M

ED
IE

VA
IS

 E
 R

EC
R

IA
Ç

Õ
ES

 H
IS

TÓ
R

IC
A

S
 2

01
5

47

| F
EI

R
A

S
 M

ED
IE

VA
IS

 E
 R

EC
R

IA
Ç

Õ
ES

 H
IS

TÓ
R

IC
A

S
 2

01
5

46



Feira Medieval

Póvoa de Lanhoso

Com mais de 700 anos de história, a Vila de Póvoa de 
Lanhoso viaja no tempo nos dias 23, 24, 25 e 26 de 
julho, reportando-se ao século XII, tornando-se palco 
de diversas atividades e manifestações culturais 
alusivas aos tempos medievos.
Com a figuração de nobres, frades, camponeses, 
artesãos, mercadores, jograis, contadores de “estórias” 
e “temíveis guerreiros”, esta iniciativa proporcionará à 
população e demais visitantes o reviver de uma época 
de mentalidades e cultura diferentes, recriando a 
ambiência popular com o possível e desejado rigor 
histórico. O evento conta ainda com um conjunto de 
animações diversas, através da participação de bobos, 
malabaristas, cuspidores de fogo, provas de falcoaria, 
tiro com arco e mostra de armas, que trarão à vila de 
Póvoa de Lanhoso uma inusitada animação.
Esta recriação histórica pretende fazer recuar no 
tempo, transportando os visitantes para um tempo 
imemorial.

Contactos do Evento

Casa da Botica

Tel. | 253 639 708

Site | www.mun-planhoso.pt

23 a 26 de julho
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Recriação da Feira de 
Padornelo

Paredes de Coura

Em tempos idos realizava-se quinzenalmente uma 
feira, afamada, na freguesia de Padornelo, mais 
concretamente no Lugar dos Tojais, nos largos que 
circundam o imponente Templo do Senhor Ecce Homo.
Há ainda quem se lembre da feira, extinta na década de 
50 do século passado, mas ninguém se recorda da sua 
criação, pois remonta aos finais do século XVIII, em 
pleno reinado de D. Maria I.
Do início, sabemos que partiu da iniciativa do pároco 
António Pedro Alves, entre outros, para angariação de 
fundos para a construção da Capela do Senhor Ecce 
Homo.
Do seu fim, crê, entre outras explicações, a crença 
popular de que a feira terá sido arruinada pela 
construção da estrada, principalmente por ela ter 
“cortado” o adro da Igreja Matriz.

Contactos do Evento

Associação Padornelo 

Facebook | www.facebook.com/associacao.padornelo

25 de julho

Galaicofolia

Esposende

A Galaicofolia é um evento cultural, de lazer e 
entretenimento promovido pela Câmara Municipal de 
Esposende com o objetivo principal de afirmação, 
promoção e divulgação turística do concelho, através 
do património. Animação, concertos, gastronomia de 
época romana e pré-romana, recriações históricas, 
mercado romano e muitas outras ações transportam 
todos ao tempo dos antepassados de há mais de 2.000 
anos. Evento pensado para todos os públicos, 
apresenta espaços diferenciados que farão a delícia de 
todos.

Contactos do Evento

Site | www.galaicofolia.com

Facebook | www.facebook.com/Galaicofolia

24 a 26 de julho
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Viagem Medieval em Terra 
de Santa Maria

Santa Maria da Feira

Passaporte para uma viagem única pelas vivências da 
Idade Média, a Viagem Medieval em Terra de Santa 
Maria proporciona uma completa aula de história viva, 
onde os visitantes também podem ser atores nos 
grandes momentos de animação e recriação.
Cruzando história, património, animação e gastronomia, 
a Viagem Medieval oferece produtos turísticos 
inovadores, como o Bilhete Experiência, que 
proporcionam experiências exclusivas a quem quer 
viver o evento de forma mais intensa e sensorial.
Realizado em pleno verão, o maior evento de recriação 
medieval da Europa estende-se por doze dias 
consecutivos no Centro Histórico de Santa Maria da 
Feira.

Contactos do Evento

Viagem Medieval

Tel. | 256 370 802; 937 781 012

Email | info@viagemmedieval.com

Site | www.viagemmedieval.com

Facebook | www.facebook.com/viagemmedieval

29 de julho a 09 de agosto

Lenda da Santa Marta

Santa Marta de Penaguião

A vila de Santa Marta de Penaguião, ano após ano, 
assiste à recriação da lenda que deu origem ao seu 
nome.
Inserida nas festividades da tradicional Semana 
Cultural duriense, a lenda da Santa Marta e do seu 
Conde Guillon desperta em todos os espetadores um 
reviver da história. Do cenário envolvente aos figurinos 
e ambiente musical, a recriação tem vindo a ser um dos 
momentos mais marcantes das comemorações. Este 
ano, e de forma a assinalar a nova data do Feriado 
Municipal, a lenda será novamente relembrada.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Santa Marta de Penaguião

Tel. | 254 810 130

Site | www.cm-smpenaguiao.pt

Facebook | www.facebook.com/santamartapenaguiao

29 de julho
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Feira Medieval de Vilela

Paredes

Feira Medieval no Mosteiro de Vilela, com cavaleiros, 
malabaristas, cuspidores de fogo e vendedores 
ambulantes. Assim decorre esta feira medieval, que 
permite reviver durante três dias (07, 08 e 09 de 
agosto) um período da história rico em tradições e 
memórias.

Contactos do Evento

Junta de Freguesia de Vilela - Paredes

Tel. | 255 861 380

Email | geral@vilela.pt

Facebook | www.facebook.com/juntavilela

07 a 09 de agosto

agosto
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Festa da História

Bragança

Com o objetivo de dar expressão a riqueza histórica e 
patrimonial da cidade, Bragança faz anualmente uma 
viagem ao passado, testemunho dos principais períodos 
que marcaram a História de Portugal.
A Festa da História de Bragança, incluída no programa 
das festas da cidade, realiza-se habitualmente no 
segundo fim-de-semana de agosto. 
A zona histórica da cidade veste-se de cor e animação 
onde o medieval dá lugar a uma nova forma de vida. 
São dias de festa, onde os cheiros, a música e sabores 
do passado são presença nas ruas estreitas da 
cidadela. Neste espaço decorrem diversas atividades 
como a demonstração de antigos ofícios, feira de 
produtos artesanais, exposição de armas e elementos 
de defesa, espetáculos de teatro de rua, concertos de 
música, exibição de falcoaria e cetraria…

Contactos do Evento

Armindo Rodrigues

Email | dsc@cm-braganca.pt

Site | www.cm-braganca.pt

14 a 17 de agosto

Cortejo “Vizela dos 
Tempos Idos”

Vizela

O Cortejo “Vizela dos Tempos Idos” é considerado a 
principal atração das reconhecidas festas da cidade, 
que todos os anos atrai a Vizela milhares de visitantes 
e turistas. Este desfile realiza-se a 14 de agosto, na 
noite do último dia das Festas.
“Vizela dos Tempos Idos” tem por objetivo retratar a 
época áurea das Termas de Vizela. Este cortejo de cariz 
cultural evidente tem uma grande participação da 
população do concelho, integrando tanto os mais 
jovens como os mais idosos. Todos os participantes são 
previamente agrupados por temas como “banhistas das 
colónias brasileiras”, “aquistas com as maleitas mais 
características”, “figuras populares da época”. Todos 
eles vestidos adequadamente a rigor e à época. 

Contactos do Evento

Tel. | 968 288 489

Email | cfvizela@gmail.com

Site | www.festasdevizela.com

14 de Agosto
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Festa da História

Vila Nova de Cerveira

No fim do mês de agosto o Centro Histórico de Vila Nova 
de Cerveira veste-se a rigor para receber a Festa da 
História. 
Tem como principal objetivo a recriação da história local, 
com base num tema que difere de ano para ano e onde o 
castelo, as guerras e a fronteira são o mote das diversas 
atividades que dão vida ao evento. 
A decoração, a gastronomia, o artesanato e os diversos 
espetáculos (falcoaria, malabares e acrobatas, teatro de 
rua, danças medievais, cortejo medieval e espetáculo de 
fogo), numa perfeita simbiose com o património 
arquitectónico, remetem para uma época rica de cor, 
cheiros e animação. O Castelo da vila e as ruas do Centro 
Histórico dão vida a um autêntico mercado medieval que 
se preenche com os mais variados artífices, com trabalho 
ao vivo e as típicas barraquinhas de iguarias 
gastronómicas. A edição deste ano é mais uma festa 
direcionada a todas as gerações, unidas num salutar 
convívio de alegria e animação.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Vila Nova de Cerveira

Tel. | 251 708 020; 251 708 023

Site | www.cm-vncerveira.pt

Facebook | www.facebook.com/municipiovilanovadecerveira

20 a 23 de agosto

II Feira Romana de 
Lamalonga

Macedo de Cavaleiros

Nos dias 15 e 16 de agosto decorre na freguesia de 
Lamalonga a II Feira Romana. Uma recriação histórica 
da época do império, com o Mercado Romano, 
organizado pela junta de freguesia desta localidade.
A “viagem” histórica vai reviver a importância desta 
zona norte do concelho de Macedo de Cavaleiros 
nomeadamente com palestras, passeios pedestres pela 
via romana e muita animação musical ao longo dos dois 
dias.

Contactos do Evento

Presidente da Junta de freguesia (Isilda Honrado)

Tel. | 967 721 264

Junta de Freguesia de Lamalonga

Tel. | 278 349 105

Email | freguesiadelamalonga@hotmail.com

15 e 16 de agosto
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Aquae Flaviae 
Festa dos Povos e Mercado 
Romano

Chaves

Dois mil anos depois, os romanos voltarão a “invadir” a 
cidade flaviense, através do certame “Aquae Flaviae”, 
um evento que envolverá perto de mil figurantes e 
pretende, essencialmente, valorizar a matriz local, 
cultural e social, através da preservação de valores e 
da constante afirmação da identidade da memória 
coletiva. Ao longo do evento romano decorrerão as 
mais variadas atividades que transportarão os 
visitantes na máquina do tempo até à época do 
Imperador Tito Flávio Vespasiano. O certame será 
animado pelo Circus Maximus, por cortejos (terrestres 
e fluviais) e festins de petiscos e bebidas com poderes 
curativos e preventivos dos males do corpo e da alma, 
misturado no bulício da multidão com legionários da 
VII Gemina Felix, gladiadores, senadores, 
interpretações musicais e bailados do tempo de Aquae 
Flaviae, mendigos, venda de escravos, personagens 
mitológicas e divindades.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Chaves

Tel. | 276 340 500

Site | www.chaves.pt

Facebook | www.facebook.com/municipiodechaves

21 a 23 de agosto
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Feira Medieval

Póvoa de Varzim

A Feira Medieval da Póvoa de Varzim, prevista para os 
dias 28 a 30 de agosto, é uma organização da «Velha 
Lamparina – União de Artes e Ofícios e Recriações 
Históricas» em parceria com o município da Póvoa de 
Varzim. Para além das tradicionais tendas de 
artesanato e da ceia medieval no dia da abertura do 
evento, contará com a participação de grupos de teatro 
de rua, músicos, animadores de rua (mendigos, 
pedintes e malabares), torneios de luta de espadas, 
falcoaria, demonstrações da alta escola equestre, 
bailarinas de dança do ventre, tabernas, cortejos pela 
cidade e sessões diárias de encerramento com 
espetáculos de fogo.

Contactos do Evento

Posto de Turismo da Póvoa de Varzim

Praça Marquês de Pombal

4490-442 Póvoa de Varzim

Tel. | 252 298 120

Email | pturismo@cm-pvarzim.pt

Site | www.cm-pvarzim.pt/turismo

28 a 30 de agosto

V Feira Medieval de 
Esposende

Esposende

A Feira Medieval de Esposende assume-se como um 
dos principais eventos de animação comercial 
realizados no concelho de Esposende.
Ao longo de quatro dias, pretende-se com este evento, 
transformar o Centro Histórico da cidade de 
Esposende, num verdadeiro mercado medieval.
Espaços de alimentação, artesanato, exoterismo e 
mercadores de diferentes produtos, compõem um 
recinto cheio de cor e alegria. 
Com muita animação, a V edição da Feira Medieval vai 
trazer até Esposende, espetáculos circenses, teatro de 
rua, música, malabarismo e fogo, assim como os 
cheiros e a decoração da época, transportando a cidade 
até à era medieval.

Contactos do Evento

ACICE – Associação Comercial e Industrial do Concelho de 

Esposende

Tel. | 253 965 769; 253 962 271

Email | geral@acice.pt

Site | www.acice.pt

27 a 30 de agosto
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Mercado Medieval

Marco de Canaveses

O Mercado Medieval é uma recriação da época de D. 
Mafalda de Sabóia, esposa do rei Afonso Henriques, a 
primeira rainha de Portugal. O evento resgata um 
episódio da história local, recriando um mercado que se 
realizava no tempo da Rainha e que assumiu, no seu 
tempo, uma grande relevância a nível regional e 
nacional: a Feira de Santa Luzia. Realiza-se no mês de 
setembro, junto ao núcleo histórico de S. Nicolau, na 
margem esquerda do rio Tâmega e conta com a 
participação de várias associações e artesãos do 
concelho.

Contactos do Evento

Câmara Municipal do Marco de Canaveses 

Tel. | 255 538 800

Email | turismo@cm-marco-canaveses.pt

Site | www.cm-marco-canaveses.pt

Freguesia do Marco

Tel. | 255 522 790

Email | juntamarco@outlook.com

04 a 06 de setembro

setembro
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Feira Medieval 
“Os Hospitalários no 
Caminho de Santiago”

Matosinhos

Uma verdadeira viagem no tempo até à época medieval, 
com dança, música, saltimbancos, falcoaria, torneios a 
cavalo, treino de armas, ceias medievais, recriação do 
casamento de D. Fernando com D. Leonor Teles, e muito 
mais..., sempre com especial ênfase no rigor histórico e 
na aprendizagem informal dos usos, costumes, hábitos 
e tradições desta época, com uma tónica muito 
acentuada na divulgação e desenvolvimento dos 
Caminhos de Santiago. 
Com efeito, visando também a promoção do Mosteiro 
de Leça do Balio, Monumento Nacional e durante 
séculos local importante de apoio e assistência aos que 
rumavam para Compostela, este acontecimento 
valoriza fundamentalmente as recriações de episódios 
históricos relacionados com este mosteiro da Ordem do 
Hospital e com as peregrinações pelos Caminhos de 
Santiago.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Matosinhos  

Tel. | 229 390 900

Email | mail@cm-matosinhos.pt

Site | www.cm-matosinhos.pt

10 a 13 de setembro

Vindouro
Festa Pombalina

S. João da Pesqueira

No requinte da época pombalina, a VinDouro convida a 
mergulhar na história do Douro que também é a 
história do vinho em Portugal.
Uma iniciativa turística e vitivinícola, divertida e lúdica 
que, ao longo de três dias, leva a São João da Pesqueira 
inúmeras atividades que vão ajudar a conhecer, a 
descobrir o vinho e a região do Douro. Provas de vinhos, 
conversas sobre vinhos, mercado, cortejo, jantares 
pombalinos, leilões de vinhos, exposições e música ao 
vivo vão fazer parte de mais uma edição da VinDouro.
Todos estão convidados para fazer esta viagem à época 
pombalina e para conhecer a riqueza dos vinhos do 
Douro. 
Desde 2002 a reviver a tradição!

Contactos do Evento

VinDouro

Tel. | 254 489 999

Site | www.vindouro.com

Facebook | www.facebook.com/turismosjpesqueira

04 a 06 de setembro
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Cortejo Histórico das 
Feiras Novas

Ponte de Lima

A origem das Feiras Novas remonta ao ano de 1826, em 
resposta ao pedido dos moradores da Vila de Ponte de 
Lima para a realização de três dias de feira anual, 
coincidindo com as festas da padroeira, Nossa Senhora 
das Dores.
O cortejo histórico, que se realiza no domingo, vem 
desde sempre reforçando o seu propósito de dar a 
conhecer a história de Ponte de Lima. A partir da 
seleção de um tema, constrói-se um guião, a que 
obedecem os carros e as figuras alegóricas.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Ponte de Lima

Tel. | 258 900 400

Email | geral@cm-pontedelima.pt

Site | www.cm-pontedelima.pt

 

13 de setembro
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Braga Barroca

Braga

De forma a assinalar as Jornadas Europeias do 
Património, bem como o Dia Mundial do Turismo, que se 
celebra a 27 de setembro, o Município de Braga 
apresenta um programa de iniciativas centradas na 
vivência do período barroco. Este certame, que teve a 
sua primeira edição em 2014, pretende envolver 
progressivamente a cidade e os seus agentes. 
O objetivo é fornecer uma experiência abrangente, 
nomeadamente recorrendo à iniciativa das instituições 
locais, através de ações de âmbito artístico – música, 
teatro e arte – mas também procurando recriar hábitos 
e tipologias de vida, buscando ainda um fomento da 
investigação científica e promoção cultural nas áreas 
da história local e património.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Braga

Tel. | 253 203 152        

Email | cultura@cm-braga.pt

Site | www.cm-braga.pt

23 a 27 de setembro

VI Rio Tinto Medieval

Gondomar

A VI edição da Medieval de Rio Tinto tem por objetivo 
fazer a recriação histórica do século X, por altura da 
batalha que deu o nome à cidade. No longínquo ano de 
920, segundo a lenda, ocorreu em Rio Tinto uma 
batalha entre o Rei Cristão Ordonho II e o Califa Mouro 
Abd al Rahamn III que, segundo a memória do povo, 
foi travada nas margens de um límpido ribeiro que de 
tão sangrenta que terá sido, tingiu de sangue as 
cristalinas águas. O povoado passou então a 
denominar-se Rio Tinto.
Pela recriação das artes, dos ofícios e dos costumes 
conta-se a história do povo. A exposição e 
comercialização de produtos de inspiração medieval 
contribuem também para difundir a cultura material 
daquela época.

Contactos do Evento

Medieval de Rio Tinto

Tel. | 224 890 287

Email | medieval.riotinto@gmail.com

Facebook | www.facebook.com/riotintomedieval

17 a 20 de setembro
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Feira do Século XIX

Castelo de Paiva

Evento cultural de referência, que traduz um atraente 
quadro pitoresco da vivência rural dos nossos 
antepassados. É um evento a nível concelhio que 
envolve as diversas associações locais, procurando 
recriar uma época através da representação das artes 
e ofícios que faziam parte do quotidiano das pessoas 
dessa época, levando-nos às nossas origens. 
Recorrendo aos trajes, artesãos, comerciantes de 
produtos agrícolas e animais domésticos, juntamente 
com a animação de rua, vive-se uma autêntica feira do 
séc. XIX.

Contactos do Evento

ADEP- Associação de Estudo e Defesa do Património Histórico-

cultural de Castelo de Paiva 

Tel. | 255 689 486

Site | www.adep-paiva.blogspot.com

Facebook | www.facebook.com/adep.adeppaiva

10 de outubro

outubro
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Festa da Cabra e do 
Canhoto em Cidões

Vinhais

Esta tradição pode ter ligação com as celebrações 
celtas de Samhain que significavam o final do Verão e o 
início do Inverno. Significavam também a abertura do 
portal entre o mundo dos mortos e o dos vivos.
A recriação histórica começa de noite com os rapazes 
da aldeia a atearem uma fogueira gigante com lenha 
“roubada” das touças da freguesia. Depois é preparada, 
em tradicionais potes de ferro, a cabra, que no final é 
comida pelos milhares de visitantes.
À meia-noite em ponto começa a ouvir-se, ao longe, o 
“cantar” do carro de bois que se dirige para o local do 
festejo, puxado pelos rapazes, carregado de canhotos e 
da figura do diabo.
Este cortejo, depois de contornar a fogueira, 
desaparece, tal como apareceu, no escuro da noite. 
Os protagonistas da recriação continuam noite fora 
com as travessuras próprias desta festa, obstruindo os 
caminhos e ruas da aldeia com as alfaias agrícolas que 
encontraram nos currais.

Contactos do Evento

Associação Raízes Aldeia de Cidões

Tel. | 938 955 114

Facebook | www.facebook.com/aldeiacidões.associaçãoraizes

31 de outubro
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Mercado Medieval

Mesão Frio

O Mercado Medieval é parte integrante do cartaz de 
eventos da Feira Anual de Santo André. Este evento 
traduz-se na recriação histórica do período medieval, 
proporcionando a quem o visita uma viagem no tempo, 
onde poderá desfrutar das artes e ofícios das 
populações na Idade Média.

Contactos do Evento

Câmara Municipal de Mesão Frio

Tel. | 254 890 100; 933 911 043

Site | www.cm-mesaofrio.pt

Facebook | www.facebook.com/aportadodouro?fref=ts

06 de dezembro

dezembro
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ALFÂNDEGA DA FÉ
O QUE FAZER
Passear pela serra

Passear pelo rio

Passear pelo vale

Circuito pedonal urbano

Passeios Pedestres da Rede 

Municipal P.P

Usufruir do Spa no Hotel & SPA 

Alfândega da Fé

Piscinas Municipais

O QUE VISITAR
Igreja Matriz

Torre do Relógio

Casa da Cultura Mestre José 

Rodrigues

Capela de S. Sebastião

Largo do Castelo

Santuário do Imaculado 

Coração de Maria - Cerejais

Ermida de Santo Antão da 

Barca

O QUE COMER
Casulas secas com butelo

Grelos com alheira

Bife c/queijo e doce de cereja

Cabrito assado

Bacalhau assado com batata a 

murro e grelos salteados

Requeijão ou queijo de ovelha 

com compota de cereja

Barquinhos 

Rochedos

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo de Alfândega 

da Fé

Casa da Cultura Mestre José 

Rodrigues/Posto de Turismo

Largo de S. Sebastião

5350-013 Alfândega da Fé

Tel. | 279 460 020; 915 202 999

Email | turismo.alfandegafe@

gmail.com

Mosteiro de Ermelo e Laranja 

de Ermelo - Ermelo 

Espigueiros e Pelourinho - 

Soajo 

Santuário de Nossa Senhora da 

Peneda

Branda de S. Bento do Cando

Paço de Giela (a partir de 11 de 

julho)

O QUE VISITAR
Relógio de Água

Igreja da Lapa

Capela de Nª. Sr.ª da Conceição

Casa das Artes

Igreja Matriz

Pelourinho

Ponte sobre o Rio Vez

Igreja Paroquial de S. Paio e 

Escadaria

Igreja Espírito Santo

Igreja e Cruzeiro da 

Misericórdia

O QUE COMER
Carne de Cachena com arroz 

de feijão tarrestre

Cabritinho Mamão da Serra

Pica no chão

Bacalhau à lavrador

Cozido à minhota

Rojões 

Papas de sarrabulho

Charutos d’ovos com laranja de 

Ermelo

Rebuçados dos Arcos

Verde tinto vinhão e branco

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Centro Municipal de 

Informação e Turismo

Rua Prof. Mário Júlio B.A. 

Costa 

4970-360 Arcos de Valdevez

Horário 

Segunda a Sábado | 09h30 às 

12h30 – 14h00 às 18h00

ALIJÓ
O QUE FAZER
Visita ao Miradouro de Santa 

Bárbara

Pesca no rio Tinhela

Praia fluvial

Passeios pedestres pela região

Visita à Padaria Regional

Visita ao Lagar de Azeite

Alojar-se na Casa da Trigueira

O QUE VISITAR
Igreja Matriz 

Casa Brasonada Solar dos 

Malheiros

Casa Brasonada Solar dos 

Santos Melo

Ecomuseu

Fonte de Mergulho

Laje do Concelho

Cruzeiro

Chafariz

Casa Agrícola de Santa Eugénia

O QUE COMER
Alheiras

Bolo de carne e azeite

Amêndoas cobertas

Cavacas

Doce da Teixeira

Pão-de-ló

Vinhos DOC

Moscatel de Favaios

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo de Alijó

Av. 25 de Abril

5070-011 Alijó

Tel. | 259 950 095

Email | turismo@cm-alijo.pt

Site | www.cm-alijo.pt

AMARANTE
O QUE FAZER
Golfe

Caça

Tel. | 258 520 530

Email | pit.arcosvaldevez@

portoenorte.pt; 

turismo@cmav.pt

AROUCA
O QUE FAZER
Visitas interpretadas (www.

geoparquearouca.com)

Rotas Temáticas

Programas e Geo-rotas 

Rede de 14 Percursos 

Pedestres

Desportos de águas bravas no 

rio Paiva (Rafting e Kayak)

Canoagem

Escalada

Canyoning

Orientação 

Multiatividades

O QUE VISITAR
Mosteiro de Santa Maria de 

Arouca e Museu de Arte Sacra 

Capela e Núcleo Museológico 

da Misericórdia 

Monte e Capela da Sr.ª da Mó

Frecha da Mizarela

Complexos Mineiros de 

Regoufe e Rio de Frades

Centro de Interpretação e 

Investigação Geológico de 

Canelas

Casa das Pedras Parideiras – 

Centro de Interpretação

Museu Municipal

Aldeias tradicionais

Rio Paiva

O QUE COMER
Carne de vitela arouquesa e 

cabrito da Gralheira

Posta de vitela arouquesa

Vitela e cabrito assados no 

forno a lenha

Bife de Alvarenga

Pesca

Desportos-aventura (escalada 

ou raft)

O QUE VISITAR
Convento de S. Gonçalo

Igrejas de S. Pedro e S. 

Domingos

Solar dos Magalhães

Casa da Cerca

Museu Municipal Amadeo de 

Souza Cardoso

Biblioteca Municipal Albano 

Sardoeira

O QUE COMER
Cabrito serrano

Vitela arouquesa e maronesa

Feijoada/tripas

Cozido à portuguesa

Trutas pescadas nas 

cachoeiras do Tâmega 

Fumeiro

Papos de anjo

Foguetes

Lérias

Brisas do Tâmega      

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Loja Interativa de Turismo

Largo Conselheiro António 

Cândido

4600-029 Amarante

Tel. | 255 420 246

Email | turismo@cm-amarante.pt

ARCOS DE VALDEVEZ
O QUE FAZER
Porta do Mezio – PNPG – 

Reserva Mundial da Biosfera

Grande Rota de Montanha – 

Arcos de Valdevez

Ecovia Jolda S. Paio a Sistelo 

Trilho Caminhos de Pão

Trilho Caminhos da Fé

Socalcos de Sistelo

informação






 turística
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Sonhos

Brisas do Cávado

Paralelos

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Posto de Turismo de Barcelos

Largo Dr. José Novais, n.º27

4750-310 Barcelos

Tel. | 253 811 882

BRAGA
O QUE FAZER
Visita ao Centro Histórico 

através dos Roteiros Barroco, 

Medieval e Romano

Percurso no autocarro turístico 

(Semana Santa e verão)

Passeio no Elevador do Bom 

Jesus

Passeio de barco no lago do 

parque e mata do Bom Jesus 

Theatro Circo 

GNRation

Percurso Pedestre “À Procura 

da Nascente do Rio Este”

Caminho de Santiago

Via Ciclável

Praia Fluvial de Adaúfe

O QUE VISITAR
Sé Catedral e Tesouro-Museu

Arcada

Arco da Porta Nova

Balneário Pré-Romano da 

Estação

Bom Jesus do Monte

Câmara Municipal

Casa dos Crivos

Convento do Pópulo

Estádio Municipal de Braga

Fonte do Ídolo

O QUE COMER
Bacalhau à Braga

Papas de sarrabulho 

Rojões à minhota

renascentistas

Igreja da Misericórdia - Igreja 

quinhentista, destaca-se pelo 

seu portal renascentista

Valadares Teatro Municipal

Feira de Artesanato e Artes 

Decorativas do Concelho: 3º 

fim-de-semana de cada mês

Feira de Antiguidades e 

Colecionismo de Caminha: 3º 

domingo de cada mês

Arte na Leira, Arga de Baixo: 15 

de julho a 15 de agosto

O QUE COMER
Cabrito estufado à moda da 

Serra d’Arga

Lampreia do rio Minho 

Arroz de lampreia e à 

bordalesa

Polvo da costa

Caranguejo da costa

Robalo do mar da Ínsua

Bacalhau

Sardinha e solha seca de 

Lanhelas

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Caminha

Praça Conselheiro Silva Torres

Tel. | 258 921 952

Posto de Turismo de Vila Praia 

de Âncora

Av. Dr. Ramos Pereira, Vila 

Praia de Âncora

Tel. | 258 911 384

Email | turismo@cm-caminha.pt

Site | www.caminhaturismo.pt

CASTELO DE PAIVA
O QUE FAZER
Percurso pedestre PR1 Ilha 

dos Amores

Trilhos verdes BTT - Trilho das 

Vinhas

Visita às Aldeias de Xisto de 

Arroz de pato à moda de Braga

Cabrito e vitela assados

Frigideiras

Pudim Abade de Priscos

Fidalguinhos

Talassas

Pederneiras

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo de Braga/ 

Loja Interativa de Turismo

Av. da Liberdade, n.º 1

4710-305 Braga

Horário

Todos os dias | 9h00 às 13h00 - 

14h00 às 18h00

Tel. | 253 262 550

Email | turismo@cm-braga.pt

Site | www.cm-braga.pt/wps/

portal/publico/cmb/turismo

BRAGANÇA
O QUE FAZER
Feira de temáticas variadas aos 

sábados, de maio a setembro

Percursos pedestres

Feira das Cantarinhas

O QUE VISITAR
Torre de Menagem [Museu 

Militar]

Domus Municipalis

Igreja de Sta. Maria

Poço do Rei

Museu Ibérico da Máscara e do 

Traje

Pelourinho

Museu do Abade de Baçal

Igreja de S. Vicente

Centro de Fotografia Georges 

Dussaud 

Centro de Arte Contemporânea 

Graça Morais

O QUE COMER
Enchidos variados de porco 

Midões e Gondarém

Ilha do Castelo

Miradouro de Catapeixe

Miradouro de Carral-Meã

Monte de São Gens

Monte de Santo Adrião

Miradouro de São Domingos

Choupal das Concas

O QUE VISITAR
Centro Histórico de Castelo de 

Paiva

Marmoiral da Boavista

Foz do rio Arda - Pedorido

Foz do rio Paiva - Fornos

Aldeia de Várzea e areal de 

Várzea - rio Paiva

Pelourinho da Raiva

Edifício da Cadeia

Conjunto da Igreja Paroquial 

de Real e Esculturas do Adro

Igreja Matriz de Sobrado

Monte de São Domingos

O QUE COMER
Arroz de lampreia

Vitela assada com arroz de 

forno

Anho e cabrito assados no 

forno

Bifes de cebolada

Sopa seca

Rabanadas à moda de Paiva

Pão-de-ló

Melindres 

Cavacas

Vinho verde de Castelo de Paiva

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Turismo de 

Castelo de Paiva

Largo do Conde - Sobrado

4550-102 Castelo de Paiva

Tel. | 255 689 500

Email | turismo@cm-castelo-

paiva.pt

Site | www.cm-castelo-paiva.pt

Enchidos 

Doçaria conventual e regional 

de Arouca

Sopa seca

Broa de castanha

Broa de abóbora

Vinhos verdes da região

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja de Turismo de Arouca

Rua Abel Botelho, nº 4 

4540-114 Arouca

Tel. | 256 940 258

Email | lojaturismo@

geoparquearouca.com

Site | www.geoparquearouca.pt

BARCELOS
O QUE FAZER
Andar de bicicleta

Canoagem no rio Cávado

Ski aquático no rio Cávado

Patinagem no Pavilhão 

Municipal

Equitação

Futebol no Parque da Cidade

Programa Caminhar para 

conhecer Barcelos

Rota do Figurado

Trilhos e BTT

O QUE VISITAR
Torre de Menagem

Paço dos Condes de Barcelos

Igreja Matriz

Pelourinho Municipal

Ponte Medieval

O QUE COMER
Bacalhau assado na brasa

Polvo assado na brasa

Galo assado

Arroz pica no chão

Rojões à moda do Minho

Vitela à moda de Barcelos

Arroz de lampreia

bísaro

Cordeiro

Cabrito, vitela e caça 

Queijos regionais de cabra e 

ovelha

Doces conventuais à base de 

castanha, amêndoas e nozes 

Compotas de frutos silvestres 

da região

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Posto Municipal de Bragança 

Av. Cidade de Zamora 

5300-111 Bragança

Tel. | 273 381 273

Email | turismo@cm-braganca.pt

Site | www.cm-braganca.pt

CAMINHA
O QUE FAZER
Percursos pedestres na Serra 

d’Arga

Centro de Interpretação da 

Serra d’Arga – Arga de Baixo 

Descida do rio Coura em kayak

Trilhos pedestres

Bike tour

Challenger aventura - 

MinhAventura

Passeios no Rio Minho

Transporte para Forte da Ínsua

Serviços de reboque (ski 

náutico, banana e bóia) - Posto 

Náutico “Ínsua” 

Aulas nas modalidades de surf, 

bodyboard e longboard - Escola 

de Surf “Koala” 

Mergulho, canoagem, natação 

- “Aqua Clube”

O QUE VISITAR
Torre do Relógio - Torre 

principal das muralhas 

medievais de Caminha

Igreja Matriz - Igreja de estilo 

gótico com detalhes 
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Surf - Escola de Surf Surfjah e 

Escola de Surf Atitude

Golfe - Oporto Golf Club

Indoor Karting de Espinho

Piscina Solário Atlântico com 

Água do Mar

Centro de Talassoterapia - 

Balneário Marinho

Academia de Música de Espinho

Casino Espinho

Paraquedismo (skydive) - 

Aeródromo 

Centro Hípico 

Complexo de Ténis de Espinho

O QUE VISITAR
Fórum de Arte e Cultura que 

integra o Museu Municipal de 

Espinho

Igreja Matriz de Espinho

Capela de S. Pedro

Capela Santa Maria Maior – Nª 

Sr.ª da Ajuda

Parque João de Deus 

Lagoa de Paramos - 

Observatório de Aves

Galerias – Centro Multimeios e 

Zeller

Mercado Diário

Mercado Semanal - Feira de 

Espinho

Arte de Xávega - Praia dos 

Pescadores

O QUE COMER
Camarão de Espinho

Sopa de peixe

Caldeirada de peixe à moda de 

Espinho

Arroz de marisco

Arroz de tamboril

Espetadas de peixe e frutos do 

mar

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Turismo

Avenida 8 - Centro Comercial 

Email | naturfafe@naturfafe.pt

Site | www.naturfafe.pt

GONDOMAR
O QUE FAZER
Degustação da gastronomia 

local

Passeios na margem do Rio 

Douro

Cicloturismo

Repousar nas Unidades de 

Turismo Rural

Piqueniques nos Parques 

Municipais

Vistas panorâmicas dos 

Miradouros

Praia Fluvial da Lomba

Equitação

Festas e Romarias

Prática de desportos radicais 

nas serras e no rio

O QUE VISITAR
Igreja Matriz de Rio Tinto

Quinta das Freiras

Estação Ferroviária de Rio Tinto

Centro Cultural Amália 

Rodrigues

Casa da Malta - Museu Mineiro  

Monte Crasto

Museu Adão Soares “Rei dos 

Congros”

Fundação Júlio Resende 

Quinta do Passal - Centro de 

Educação Ambiental

Casa Branca de Gramido

O QUE COMER
Caldo de nabos

Lampreia e sável (sazonal)

Rojões e papas de sarrabulho à 

moda de Baguim do Monte

Cabrito assado

Vitela assada

Bacalhau assado

Nozes com regueifa

Solverde II

4500 Espinho

Tel. | 224 901 316

Email | turismo@cm-espinho.pt

ESPOSENDE
O QUE FAZER
Conhecer os artesãos dos 

diferentes setores de atividade

Assistir aos diferentes 

espetáculos de animação, 

musical, circense, acrobáticos 

e de fogo

Assistir às representações 

teatrais do evento

Conhecer os diferentes 

espaços gastronómicos

Conhecer a animação 

específica para os mais novos

O QUE VISITAR
O espaço de animação com 

jogos para as crianças

A praça da alimentação com 

diferentes seleções 

gastronómicas

O espaço reservado à presença 

de animais de diferentes raças

O palco de espetáculos de 

animação musical e recreativa

O QUE COMER
Caldo verde

Porco no espeto

Kebabs

Rojões

Moelas e petiscos medievais

Crepes

Doçaria conventual e regional

 

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Centro de Informação Turística 

de Esposende

Av. Arantes e Oliveira, 62

4740-204 Esposende

Tel. | 253 961 354

Bolo “Coração de Gondomar” 

Bolo “Mimo D’Ouro”      

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Loja Interativa de Gondomar

Travessa da Convenção de 

Gramido, 41

4420-416 Valbom  

Tel. | 224 664 310; 932 003 358

Email | turismo@cm-gondomar.pt

GUIMARÃES
O QUE FAZER
Castelo de Guimarães

Praça de S. Tiago

Igreja da Oliveira

Largo da Oliveira

Centro Cultural Vila Flor

O QUE VISITAR
Museu do Paço dos Duques de 

Bragança

Museu Alberto Sampaio

Museu da Sociedade Martins 

Sarmento

Plataforma das Artes e da 

Criatividade

O QUE COMER
Tortas de Guimarães

Toucinho-do-céu de Guimarães

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Turismo de 

Guimarães

Praça de S. Tiago

4810 - 300 Guimarães

Horário 

de 16 de setembro a 31 de maio

Segunda a sexta-feira | 09h30 

às 18h00

Sábados | 10h00 às 13h00 - 

14h00 às18h00

Domingos e feriados | 10h00 às 

13h00

 01 de junho a 15 de setembro

CHAVES
O QUE FAZER
Chaves - Termas&Spa

Gastronomia

Património Histórico

Património Natural

Circuitos Pedestres

Caminho Português Interior de 

Santiago

Ciclovia

Circuitos BTT

Pesca Desportiva

O QUE VISITAR
Museu da Região Flaviense

Museu Militar

Museu de Arte Contemporânea 

Nadir Afonso 

Castelo de Chaves - Torre de 

Menagem

Museu de Arte Sacra

Igreja Matriz

Igreja da Misericórdia

Forte de S. Francisco

Igreja de São João de Deus

O QUE COMER
Presunto de Chaves

Folar de Chaves

Fumeiro de Chaves

Milhos

Cozido transmontano

Ossos da assuã 

Arroz de fumeiro

Pastéis de Chaves 

Auroras 

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo de Chaves

Terreiro da Cavalaria

5400 Chaves

Tel. | 276 348 180

Email | pit.chaves@portoenorte.pt

ESPINHO
O QUE FAZER

Email | pit.esposende@

portoenorte.pt

FAFE
O QUE FAZER
Teatro Cinema de Fafe

Clube de Golfe de Rilhadas

Kartódromo de Rilhadas

Complexo Turístico de Rilhadas

Parque Aquático de Fafe

Zona bowling

Pista de cicloturismo Fafe - 

Guimarães

Barragem de Queimadela

Percursos pedestres

Jardim do Calvário

O QUE VISITAR
Casa Municipal da Cultura - 

Museu das Migrações e das 

Comunidades

Casa Municipal da Cultura - 

Museu da Imprensa de Fafe

Museu Regional do Automóvel

Museu Hidroelétrico de Santa 

Rita

Museu do Moinho e do Povo de 

Aboim

Igreja Românica de Arões

Castro de Santo Ovídio

Ponte do Barroco (Santa Rita) 

Golães

Igreja, Torreão e Necrópoles de 

S. Gens

Igreja Matriz

O QUE COMER
Vitela assada à moda de Fafe

Pão-de-ló

Doces de gema

 

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo de Fafe

Praça 25 de Abril 

4820-142 Fafe

Tel. | 253 493 311; 927 940 549
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amêndoa, figo e ervas 

aromáticas

Freirinhas do Convento das 

Chagas e de outros mosteiros 

da cidade e região

Vinhos do Douro (de mesa, 

Porto e espumante)

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Posto de Turismo de Lamego

Av. Visconde Guedes Teixeira

Tel. | 254 615 770

LOUSADA
O QUE FAZER
Rota do Românico

Rotas Gourmet

Enoturismo

Passeio por jardins senhoriais

Prática de diversas 

modalidades desportivas

O QUE VISITAR
Torre de Vilar – Torno

Ponte de Vilela – Aveleda

Ponte de Espindo – Meinedo

Ponte da Veiga - Torno

Igreja de Santa Maria de 

Meinedo

Igreja do Salvador de Aveleda

Jardim e Capela do Senhor dos 

Aflitos – Silvares

Igreja de São Lourenço – Pias

Santuário de Nossa Senhora 

Aparecida – Torno

Parque de Lazer e Merendas de 

Casais

O QUE COMER
Cabrito assado com arroz de 

forno

Cozido à portuguesa

Bazulaque

Rojões 

Bacalhau assado na brasa

Sopa seca doce

MARCO DE CANAVESES
O QUE FAZER
Visitar a Cidade Romana de 

Tongobriga

Comprar no Centro de 

Promoção de Produtos Locais

Fazer a visita guiada aos 

monumentos da Rota do 

Românico 

Fazer praia na Praia Fluvial de 

Bitetos

Caminhar pelos nossos 6 

percursos pedestres 

O QUE VISITAR
Igreja de Santa Maria 

Museu Municipal Cármen 

Miranda

Museu da Pedra

O QUE COMER
Bazulaque 

Anho assado com arroz de forno 

Fatias do Freixo

Vinhos verdes da Rota dos 

Vinhos do Marco

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Loja Interactiva de Turismo do 

Marco de Canaveses

Largo Sacadura Cabral

4630-219 Marco de Canaveses

Tel. | 255 538 800

Email | loja.turismo@cm-

marco-canaveses.pt

MATOSINHOS
O QUE FAZER
Fazer um roteiro de arquitetura 

identificando obras de 

destaque mundial como Casa 

de Chá da Boa Nova ou Piscina 

das marés

Experienciar o Caminho de 

Santiago pela costa

Usufruir dos passadiços ao 

Leite-creme

Pão-de-ló 

Beijinhos de amor

 

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Loja Interativa de Turismo de 

Lousada

Praça D. António Meireles, nº18

4620-130 Lousada

Tel. | 255 820 580

Email | turismo@cm-lousada.pt

Site | www.cm-lousada.pt

MACEDO DE CAVALEIROS
O QUE FAZER
Geopark Terras de Cavaleiros

Percursos Pedestres

Paisagem Protegida da Albufeira do 

Azibo

O QUE VISITAR
Museu de Arte Sacra de Macedo de 

Cavaleiros

Casa do Careto

Museu do Mel e da Apicultura

Convento de Balsamão

Igreja de S. Pedro

O QUE COMER
Javali no pote

Posta com batata a murro

Cabrito assado no forno

Rosquilhas de Macedo

Pudim de castanha

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Posto de Turismo

Casa Falcão

Largo Manuel Pinto de Azevedo

5340-219 Macedo de Cavaleiros

Tel. | 278 426 193

Email | turismo@cm-

macedodecavaleiros.pt

Site | www.cm-macedodecavaleiros.pt

longo da orla costeira

Relaxar numa das inúmeras 

praias galardoadas com 

bandeira azul

Aventurar-se num desporto 

aquático como surf, windsurf 

ou vela

Assistir a um dos diversos 

festivais, exposições e 

concertos que se realizam ao 

longo do ano

Assistir a um espetáculo no 

Cine Teatro Constantino Nery

Fazer uma das visitas 

teatralizadas ao Museu da 

Quinta de Santiago

Visitar a Igreja do Senhor de 

Matosinhos 

Fazer uma visita ao Mosteiro de 

Leça do Balio 

O QUE VISITAR
Imagem do Senhor de 

Matosinhos

Escultura “She Changes” – 

Anémona

Gastronomia

Monumento ao Senhor do 

Padrão

Paços do Concelho

Mercado de Matosinhos

Piscinas das Marés

Casa de Chá da Boa Nova

Quinta da Conceição e Quinta 

de Santiago

Marginal de Matosinhos e Leça 

da Palmeira

O QUE COMER
Peixe fresco grelhado de forma 

tradicional

Marisco fresco

Sardinha

Robalo e carapau assados na 

brasa

Arroz de marisco

Caldeirada de peixe

Segunda a sexta-feira | 09h30 

às 19h00

Sábados | 10h00 às 13h00 - 

14h00 às 19h00

Domingos e feriados | 10h00 

à 13h00

Tel. | 253 421 221

Email | info@

guimaraesturismo.com

LAMEGO
O QUE FAZER
Envolver-se no espírito da 

época medieval

Participar na animação 

histórica

Percursos pedestres

Visitar as caves do espumante 

Raposeira

Subir até ao miradouro da Boa 

Vista

Comprar no comércio local

 

O QUE VISITAR
Sé de Lamego

Museu de Lamego

Castelo de Lamego

Cisterna e Casa do Robalo

Igreja de Santa Maria de 

Almacave

Igreja das Chagas

Santuário de Nossa Senhora 

dos Remédios

Capela de São Pedro de 

Balsemão

O QUE COMER
Cabrito assado em forno de 

lenha com batata e arroz

Pratos de caça e pesca

Milhos

Enchidos

Presunto de Lamego

Bolas de Lamego

Pé de porco com feijoca 

Cereja, laranja, limão, 

MAIA
O QUE FAZER
Quinta da Gruta

Zoo da Maia

Maia 360º

Quinta de Santa Justa

Parque de Avioso – S. Pedro

Fórum da Maia

Museu de História e Etnologia 

da Terra da Maia

O QUE VISITAR
Igreja de Santa Maria (Nª Sr.ª 

do Ó) 

Torre Lidador - Torre Municipal 

de Serviços da Maia

Maia WelcomeCenter - Loja 

Interativa de Turismo da Maia 

Igreja Conventual de S. 

Salvador 

O QUE COMER
Bacalhau à lidador

Sardinha de escabeche à moda 

da Maia

Rojões

Cabrito assado à Maia 

Cozido à portuguesa 

Broinhas de erva-doce

Pão-doce

Aletria

Rabanadas e doces conventuais 

dos Mosteiros de Vairão e Stª 

Clara

Vinho verde

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Maia Welcome Center - Loja 

Interativa de Turismo da Maia

Parque Central da Maia

Rua Simão Bolívar

1º Piso - Loja 19

Tel. | 229 444 732

Email | turismo@cm-maia.pt

Site | www.visitmaia.pt
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assados no forno a lenha 

Marrã

Biscoito de Donsumil

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Posto de Turismo de Mesão Frio

Avenida Conselheiro José 

Maria Alpoim 432

5040-310 Mesão Frio

Tel. | 254 890 100; 933 911 043

Email | turismo@cm-mesaofrio.pt

Site | www.cm-mesaofrio.pt

MOGADOURO
O QUE FAZER
Centro Histórico de Mogadouro

Castro de Vilarinho dos Galegos

Aldeias Rurais

Percursos pedestres

Percurso Pedestre da Rota da 

Cascata da Faia da Água Alta

Miradouros sobre o rio Douro

Máscaras de Mogadouro

Festas populares

BTT

O QUE VISITAR
Pelourinho de Mogadouro

Igreja Matriz

Igreja da Misericórdia de 

Mogadouro

Igreja e Convento de S. Francisco

Parque da Vila de Mogadouro

Rio Sabor

Parque Natural do Douro 

Internacional

Igreja de Algosinho

Igreja de Sta. Maria - Azinhoso

Aldeias Históricas - Azinhoso, 

Algosinho, Bemposta, Castro 

Vicente, Penas Róia

O QUE COMER
Posta de vitela

Cabrito e cordeiro guisado ou 

assado

Moleiro

Percurso Pedestre dos 

Espigueiros - aldeia de Vilarinho 

de São Luis

Roteiro Literário Ferreira de 

Castro 

Festas e Romarias - La Salette, 

Arraial da Páscoa, Santa Luzia, 

São Brás

Eventos anuais - Funzone, Ciclo 

da Primavera, Noite Branca, Há 

Festa na Aldeia

O QUE VISITAR
Parque e a Capela de La 

Salette 

Berço Vidreiro 

Parque Temático Molinológico

Margens do Caima

Núcleo Histórico da Bemposta

Centro Urbano de Oliveira de 

Azeméis

Casa Museu Ferreira de Castro 

e praia fluvial do Pedregulhal

Casa Museu Regional de 

Oliveira de Azeméis

Casa Museu Regional de 

Cucujães

Claustro do Mosteiro da Ordem 

Beneditina

O QUE COMER
Pão de Ul

Vitela assada em forno de 

lenha

Papas de S. Miguel

Arroz de ossos da suã

Anho à moda de Fajões

Formigos

Rabanadas de Cesar

Queijadinhas de cenoura

Zamacóis

Beijinhos de Azeméis

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Loja Interativa de Turismo de 

Oliveira de Azeméis

Enchidos (salpicão, alheira e 

chouriça, bulho)

Folar da Páscoa 

Queijos de cabra e ovelha

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Loja Interativa de Turismo de 

Mogadouro

Av. dos Comandos

5200-206 Mogadouro

Tel. | 279 340 501

Email | turismo@mogadouro.pt

Site | www.mogadouro.pt

MOIMENTA DA BEIRA
O QUE FAZER
Percurso Pedestre Rota do 

Paiva 

Percurso Pedestre Rota da Serra 

Percurso Pedestre Rota do 

Távora 

Praia fluvial – Albufeira da 

Barragem do Vilar 

Fundação Aquilino Ribeiro – 

Soutosa 

Casa Museu Alvite – Alvite 

Necrópole Megalítica – 

Peravelha, Ariz, Alvite

Miradouro S. Torcato – Cabaços 

O QUE VISITAR
Pelourinho de Leomil

Casa dos Coutinhos

Casa dos Mergulhões

Solar dos Viscondes de 

Balsemão

Convento Beneditino Nossa 

Senhora da Purificação

Solar dos Guedes

Pelourinho de Moimenta

Casa de Moimenta

Solar dos Morais Sarmento

Fonte da Pipa

O QUE COMER
Bacalhau com migas

Praça da Cidade Rua Dr. Ernesto 

Soares dos Reis, 156

3720-256 Oliveira de Azeméis

Horário 

Abril a outubro | 10h00 às 19h00 

Novembro a março | 09h00 às 

18h00

Encerra de sexta a segunda-feira 

das 12h30 às 14h30

Tel. | 256 674 463

Email | turismo@cm-oaz.pt

Facebook | www.facebook.com/

visiteazemeis

PAREDES DE COURA
O QUE FAZER
Trilho das Lages Altas

Trilho do Corno de Bico

Trilho dos Miliários

Trilho da Pia dos Quatro Abades

Trilho dos Miradouros

Trilho do Alto dos Morrões

Trilho da Varanda do Coura

O QUE VISITAR
Povoado Fortificado de 

Cossourado

Paisagem Protegida do Corno de 

Bico

Espigueiros e Eira Comunitária de 

Porreiras

Igreja Românica de Rubiães

Praia Fluvial do Tabuão

Ponte Romano Medieval de 

Rubiães

Núcleo de marcos miliários de 

antas 

Cascata das Lages Altas

Centro de Educação e 

Interpretação Ambiental

Museu Regional de Paredes de 

Coura

O QUE COMER
Cozido à moda de Coura

Posta à barrosã

Bacalhau cozinhado de 

variadas formas

Polvo ou lulas assados na brasa 

com as tradicionais batatas a 

murro

Leite-creme

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo de 

Matosinhos

Av. General Norton de Matos

Horário

Segunda | 13h00 às 19h00

Terça a sábado | 09h30 às 

19h00

Domingo | 10h00 às 13h00

Tel. | 229 386 423

Email | turismo@cm-

matosinhos.pt

Site | www.cm-matosinhos.pt

MESÃO FRIO
O QUE FAZER
Praia Fluvial do Rio Teixeira 

Miradouro São Silvestre

Miradouro do Imaginário

Percurso Pedestre Rota do Pico 

de Vila

Fruir a Natureza/Património

O QUE VISITAR
Convento dos Franciscanos dos 

Varatojo 

Pelourinho 

Igreja de São Nicolau 

Arcas Tumulares

Igreja de Santa Cristina 

Torre da Antiga Igreja de Santa 

Cristina 

Fontanário oitocentista 

Hospital da Misericórdia 

Casa da Picota 

Casa dos Fragosos

O QUE COMER
Cabrito com arroz e batatas 

Trutas de escabeche

Cabrito no pote

Favas com presunto 

Javali com favas à 

malhadinhas

Marrã de S. Francisco

Bola antiga

Bolo e delícia de maçã

Papas de milhos doce

Vinhos e espumantes Terras do 

Demo

 

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo de Moimenta 

da Beira

Largo do Tabolado – Moimenta 

da Beira

Tel. | 254 520 103

Email | posto-turismo@cm-

moimenta.pt

MONTALEGRE
O QUE FAZER
Trilho do Ourigo

O QUE VISITAR
Ecomuseu de Barroso - espaço 

padre Fontes

Castelo de Montalegre

Serra do Larouco

O QUE COMER
Posta à Barrosã

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Terreiro do Açougue n.º11

5470-251 Montalegre

Tel. | 276 510 203

Email | eventos@cm-

montalegre.pt

OLIVEIRA DE AZEMÉIS
O QUE FAZER
Percurso Pedestre Rota do Rey

Percurso Pedestre Rota do 
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Aqueduto e tanques de Cimo de 

Vila

Igreja de S. Tomé Bitarães

Sr.ª do Salto - Parque Natural

O QUE COMER
Cabrito assado com arroz de 

forno a lenha 

Tradicionais assados no forno 

(bacalhau, vitela...)

Sopa seca

Doce cavaco

Leite-creme

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Loja Interativa de Turismo de 

Paredes

Largo da Estação, 227

4580-196 Paredes

Tel. | 255 788 952

Email | turismo@cm-paredes.pt

Site | www.cm-paredes.pt

PENEDONO
O QUE FAZER
Visitas guiadas

Participar nas diferentes 

atividades do evento

Passeios pela natureza

PR1 - Percurso Pedestre na 

“Rota do Sirigo”

Visitas ao Centro de 

Interpretação e Núcleo 

Museológico do Lagar de Azeite

O QUE VISITAR
Castelo de Penedono

Necrópole Megalítica da 

Senhora do Monte - Penela da 

Beira

Centro de Interpretação de 

Penedono

Núcleo Museológico do Lagar 

de Azeite - Póvoa de Penela

Igreja Matriz de S. Pedro - 

Penedono

Observação de aves

Caça e Pesca desportiva

O QUE VISITAR
Centro Histórico, torres 

medievais e pano da muralha

Ponte romana e medieval

Avenida dos Plátanos

Museu dos Terceiros

Museu do Brinquedo Português

Igreja Matriz

Igreja da Misericórdia

Paço do Marquês

Área de Paisagem Protegida 

das Lagoas Bertiandos e São 

Pedro d’ Arcos

Quinta Pedagógica de 

Pentieiros

O QUE COMER
Arroz de sarrabulho à moda de 

Ponte de Lima

Lampreia à Bordalesa

Arroz de lampreia

Bacalhau de cebolada

Caldo verde

Barriga, lombo e presunto 

fumados

Presunto de Bísaro

Leite-creme

Rabanadas

Vinho verde branco, tinto 

vinhão e espumante

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Torre da Cadeia Velha

Passeio 25 de Abril

4990-058 Ponte de Lima 

Tel. | 258 240 208

Email | lojaturismo@cm-

pontedelima.pt

PÓVOA DE LANHOSO
O QUE FAZER
Itinerário Pedestre “Monte do 

Merouço”

Santuário de Santa Eufémia

Necrópole Megalítica da Lameira 

de Cima - Antas

Ponte Românica - Beselga

Espaço Memória - Antas

Menir do Vale Maria Pais – Antas

O QUE COMER
Sopa de abóbora

Canja de grão-de-bico

Marrã (carne de porco)

Borrego estufado com batatas

Cabrito assado no forno e arroz 

de coelho

Ouriço de castanha

Biscoito de castanha

Arroz doce

Licores de castanha

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Loja Interativa de Turismo de 

Penedono

Praça 25 de abril

3630-246 Penedono

Tel. | 254 508 174; 925 200 170

Email | turismo@cm-penedono.pt

Site | www.cm-penedono.pt

PESO DA RÉGUA
O QUE FAZER
Visita a quintas

Provas de vinhos

Cruzeiros no rio Douro

Visita a Miradouros

Visita ao Museu do Douro

Caminho Português Interior de 

Santiago

O QUE VISITAR
Estação Arqueológica da Fonte 

do Milho - Canelas (MN)

Santuário da Nossa Senhora das 

Candeias - Canelas

Miradouro de S. Leonardo - 

Galafura

Igreja, Campanário e Cruzeiro 

Itinerário Pedestre “Maria da 

Fonte”

Itinerário Pedestre “Ribeiro 

Queimado”

Itinerário Pedestre “Via 

Romana XVII”

Passeios Equestres - Hotel 

Rural Maria da Fonte

Parque de Lazer do Pontão

Campo de Tiro Freguesia de 

Oliveira

Parque do Pontido - Póvoa de 

Lanhoso

Praia Fluvial de Verim

O QUE VISITAR
Núcleo Museológico do Castelo 

de Lanhoso - Póvoa de Lanhoso

Castro de Lanhoso- Póvoa de 

Lanhoso

Igreja Românica de Fontarcada 

- Fontarcada

Igreja de S. João Baptista de 

Rei - S. João de Rei

Pelourinho de Moure - Moure

Ponte Mem Gutierres - 

Esperança

Santuário Nossa Senhora do 

Pilar - Póvoa de Lanhoso

Miradouro Natural S. Mamede 

- Frades

Museu de Arte Sacra - 

Santuário de Porto D’Ave – 

Taíde

Museu do Ouro de Travassos - 

Travassos

O QUE COMER
Bife à romaria

Cabrito à S. José

Bacalhau assado na brasa com 

batata a murro

Vitela raça barrosã

Bife com cebolada

Doces regionais ou de romaria 

(cavacas e charutos)

Rochas do pilar

Bacalhau à Miquelina

Javali e porco bísaro

Cabrito

Truta à rio Coura 

Posta de vitela à minhota

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Loja Rural / Turismo

Largo Visconde de Moselos

Tel. | 251 780 168

Email | lojarural@cm-paredes-

coura.pt

Site | www.cm-paredes-coura.pt

PAREDES
O QUE FAZER
Circuito Aberto de Arte Pública 

- CAAP

Centro de Interpretação das 

Minas de Ouro de Castromil e 

Banjas

Percurso pela História e pela 

Natureza - Centro de Educação 

e Sensibilização Ambiental e 

Rural

Rota do Românico 

Parque da Cidade de Paredes

Parque do Rio Ferreira 

Rebordosa - Lordelo

Serra do Muro Vandoma - 

Baltar

Palacete da Granja

Parque José Guilherme

O QUE VISITAR
Mosteiro de Cete

Ermida da Sr.ª do Vale - Cete

Torre dos Mouros ou 

Alcoforados em Lordelo

Vestígios da Torre do Castelo 

de Aguiar de Sousa

Capela da Quintã

Igreja de S. Cristóvão de 

Louredo

Igreja e antigo Mosteiro de S. 

Estêvão Vilela

de Galafura (IIP) 

Museu do Douro - Peso da 

Régua

Miradouro de Santo António 

- Loureiro

O QUE COMER
Sopa de cebola

Sopa de troncha com feijão 

vermelho

Arroz de feijão com pataniscas

Arroz de troncha com moira

Cabrito com arroz de forno e 

batatas assadas

Feijoada à transmontana 

Rancho com grão-de-bico

Rebuçados da Régua 

Vinhos tintos e brancos DOC e 

vinho do Porto

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo TPNP

Rua da Ferreirinha

5050-261 Peso da Régua

Tel. | 254 312 846

PONTE DE LIMA
O QUE FAZER
Percursos pedestres e de 

bicicleta pelas Ecovias

Percursos pedestres na Área 

de Paisagem Protegida das 

Lagoas de Bertiandos e São 

Pedro d’Arcos

Passeios a cavalo

Passeio de barco

Golfe

Bike Park de Ponte de Lima 

(Down Hill, Cross Country, 

Enduro e Passeios Turísticos 

pela Serra D’Arga)

Desportos radicais e de 

aventura

Canoagem
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4490-442 Póvoa de Varzim

Tel. | 252 298 120

Email | pturismo@cm-pvarzim.pt

Site | www.cm-pvarzim.pt/turismo

SABROSA
O QUE FAZER
Percursos Pedestres 

Visitar o Miradouro de Sabrosa 

Visitar o Centro Interpretativo 

Fernão de Magalhães

Visitar o CEISDTAD - Dedicado 

ao General Loureiro dos Santos 

Degustação de gastronomia 

local e Vinhos 

O QUE VISITAR
Centro Histórico de Sabrosa 

Miradouro de Sabrosa 

Castro de Sabrosa

Visitar o Centro Interpretativo 

Fernão de Magalhães

Visitar o CEISDTAD - Dedicado 

ao General Loureiro dos Santos 

Visita ao Lagar de Azeite 

Visita à Adega Cooperativa de 

Sabrosa 

O QUE COMER
Cabrito assado no forno com 

batata assada e arroz do forno

Arroz de feijão com pataniscas 

de bacalhau

Rancho tradicional e favas com 

chouriço 

Pera bêbeda

Bolo borrachão

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Associação Sabrosa Douro XXI

Rua do Loreto 

5060 - 328 - Sabrosa 

Tel. | 259 939 575

Email | asdouroxxi@sapo.pt

Facebook | www.facebook.

com/asdouro

5030-473 Santa Marta de 

Penaguião

Tel. | 254 828 125

Email | turismo@cm-

smpenaguiao.pt

SANTO TIRSO
O QUE FAZER
Museu Internacional de 

Escultura Contemporânea

Parque Urbano da Rabada

Parque da Ribeira do 

Matadouro

Passeio Pedonal das Margens 

do Ave

Centro Interpretativo de Monte 

Padrão (Monte Córdova) 

Percursos Pedestres

Coudelaria Vila Nova

Golfe Quinta do Vale Pisão

Termas das Caldas da Saúde

O QUE VISITAR
Fábrica de Santo Thyrso

Exposição Alberto Carneiro 

«Esculturas e Desenhos 1963-

2015» | Nave Cultural

Centro Interpretativo da 

Fábrica de Santo Thyrso

Carvalhal de Valinhas

Castro de Monte Padrão 

(Centro Interpretativo)

Serra Hidráulica de Pereiras

Capela de Santa Maria de 

Negrelos

Igreja de S. Miguel de Vilarinho

Igreja de Santa Maria de 

Negrelos

Loggia Quinhentista

O QUE COMER
Bacalhau

Cabrito assado

Cozido à portuguesa

Rojões.

Bolachas conventuais de Roriz

SANTA MARIA DA FEIRA
O QUE FAZER
Cineteatro António Lamoso 

– Programação Cultural 

Porto Carvoeiro 

Jardins do Europarque 

Praia Fluvial da Mamoa 

Quinta do Castelo 

Grutas Artificiais do Castelo 

Envolvente do Castelo 

Parque das Ribeiras do Rio 

Uíma 

Caminho Português de 

Santiago – Santa Maria da 

Feira 

Rota do Castelo

O QUE VISITAR
Castelo de Santa Maria da Feira 

Museu Convento dos Lóios 

Museu do Papel Terras de 

Santa Maria 

Museu de Santa Maria de 

Lamas

Visionarium – Centro de Ciência 

do Europarque

Europarque – Centro de 

Congressos  

Mercado Municipal 

Castro de Romariz 

Termas de S. Jorge 

Zoo de Lourosa – Parque 

Ornitológico

O QUE COMER
Queijos

Fogaça

Caladinhos

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Turismo de 

Santa Maria da Feira 

Rua Dr. Roberto Alves, N.º 52

Tel. | 256 370 802

Email | gab.turismo@cm-feira.pt 

Site | www.cm-feira.pt 

Pasteis Jesuítas e limonetes 

Tarte de S. Bento

Vinho verde

Licor de Singeverga e de rosas

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Turismo de 

Santo Tirso

Praça 25 de Abril

4780-373 Santo Tirso

Tel. | 252 830 411

Email | turismo@cm-stirso.pt

Site | www.cm-stirso.pt

SÃO JOÃO DA 
PESQUEIRA
O QUE FAZER
Provas de Vinhos de Mesa

Provas de Vinhos do Porto

Provar o melhor da 

gastronomia Duriense

Fazer compras de artesanato

Fazer compras de produtos 

regionais

Ver a animação pombalina

O QUE VISITAR
Museu do Vinho

Museu Eduardo Tavares

Casa do Cabo

Miradouro S. Salvador do 

Mundo

Quintas

O QUE COMER
Cabrito assado

Leitão assado

Feijoada à transmontana

Arroz de salpicão

Pataniscas de bacalhau

Cozido à portuguesa

Bacalhau à casa

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Av. Marquês de Soveral

Horário 

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Posto de Turismo de Póvoa de 

Lanhoso

Avenida da República

4830-513 Póvoa de Lanhoso

Tel. | 253 639 708

Email | turismo@mun-

planhoso.pt

PÓVOA DE VARZIM
O QUE FAZER
Passear a pé ou de bicicleta na 

frente marítima

Encontro de escritores 

“Correntes D’Escritas”

Festas de S. Pedro

Festival Internacional de Música 

Participar no “Sabores 

Poveiros”

O QUE VISITAR
Praia

Casino

Porto de Pesca / Marina

Parque da Cidade

Cividade de Terroso

Monte de S. Félix

Ecomuseu S. Pedro de Rates

Igreja Românica de Rates

Museu Municipal de Etnografia 

e História da Póvoa de Varzim

Igreja Matriz

O QUE COMER
Pescada à poveira

Arroz de sardinha,

Caldeirada de peixe

Peixe à proa

Francesinha poveira

Rabanada à poveira

Doce lancha poveira

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo da Póvoa de 

Varzim

Praça Marquês de Pombal

SANTA MARTA DE 
PENAGUIÃO
O QUE FAZER
Percurso Pedestre Trilho do 

Corgo

Percurso Pedestre Trilho do 

Céu e da Terra

Percurso Pedestre Trilho do 

Aguilhão

Percurso Pedestre Trilho das 

Belas Vistas

Percurso Pedestre Trilho da 

Senhora da Serra

Percurso Pedestre Trilho das 

Portas da Vila

O QUE VISITAR
Igreja Paroquial de S. João de 

Lobrigos

Santuário de Nª Srª do Viso

Igreja de Santo Adrião de Sever

Capela de S. Pedro de Medrões

Miradouro de St.ª Barbara 

Forno Cerâmico e Romano 

Os Moinhos 

Quintas e Casas de Quintas

Praia de Fornelos

Caves Santa Marta

O QUE COMER
Anho (e cabrito) com arroz de 

forno a lenha

Arroz de feijão com bacalhau 

cozido

Bazulaque

Açorda de Medrões

Caldo de castanhas

Pão-de-ló

Requeijão

Castanha assada

Aletria e rabanadas 

Vinhos de Santa Marta de 

Penaguião

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo 

Avenida 1ª de Maio
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Peixes do rio assados e fritos

Migas de peixe

Favas guisada com chouriço

Caldeirada de cabrito

Amêndoa coberta (tradicional, 

peladinha e morena)

Cavacas

Canelões

Bilhós de amêndoa.

Vinhos de excelência

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Turismo

Rua dos Sapateiros, N.º 15

5160-278 Torre de Moncorvo

Tel. | 279 252 289

Email | turismo@

torredemoncorvo.pt

Site | www.torredemoncorvo.pt

VALENÇA
O QUE FAZER
Conhecer a fortaleza 

Comprar no comércio local 

Percorrer a ecopista 

Vários trilhos pedestres 

O QUE VISITAR
Núcleo Museológico Municipal 

Museu do Bombeiro

Paiol de Marte (Posto de 

Turismo)

Parque de Nª Srª da Cabeça 

Monte do Faro – Sant’Ana 

Capela S. Teotónio - Ganfei

Núcleo Museológico e 

Etnográfico de Taião

O QUE COMER
Caldo verde

Bacalhau à S. Teotónio

Lampreia do rio Minho

Cabrito à Sanfins

Borrachinhos de Valença

Valencianos

Vinhos verdes da região

Percursos pedestres (concelho 

de Viana do Castelo)

Percursos “Pegadas Saudáveis” 

(Cidade de Viana do Castelo)

Passeio em Funicular – Monte 

de Santa Luzia

Passeios de Bicicletas 

“Bianinhas” e quadricículos 

turísticos

Atividades náuticas: surf, 

bodyboard, longboard e 

kitesurf, mergulho, remo, vela, 

canoagem e passeios de barco 

no rio Lima.

Kartódromo de Viana do 

Castelo 

O QUE VISITAR
Museu de Artes Decorativas

Museu do Traje

Casa dos Nichos - Núcleo 

Museológico de Arqueologia

Núcleo Museológico de 

Arqueologia e Núcleo do 

Sargaço de Castelo do Neiva

Núcleo Museológico – Moinhos 

de Vento de Montedor 

(Carreço) 

Núcleo Museológico - Museu do 

Pão de Outeiro

Núcleo Museológico dos 

Moinhos de Água da Montaria 

(S. Lourenço da Montaria)

Navio Hospital Gil Eannes e 

Centro de Mar

Monte de Santa Luzia (Templo 

Monumento do Sagrado 

Coração de Jesus e Citânia de 

Santa Luzia)

Centro Histórico (Praça da 

República, Igreja da 

Misericórdia, Igreja Matriz, 

Igreja da Caridade) 

O QUE COMER
Broa de milho

Sopas de legumes variados 

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja de Turismo de Valença

Paiol de Marte - Coroada 

(interior da Fortaleza)

Horário 

Segunda a sábado | 09h00 às 

12h30 - 14h00 às 17h30

Tel. | 251 823 329

Email | turvalenca@hotmail.

com; cristina.cerqueira@

portoenorte.pt

VALONGO
O QUE FAZER
Realizar um dos percursos 

pedestres: Corredor Ecológico, 

Percursos Amarelo, Vermelho e 

do Regadio de Ponte Ferreira

Participar numa visita guiada 

ao Parque Paleozóico 

Adquirir artesanato típico de 

Valongo na Loja Interativa de 

Turismo

Praticar espeleologia nos fojos 

ou escalada nas fragas da 

Serra de Santa Justa

Visitar exposições patentes nos 

espaços culturais municipais

Conhecer as indústrias 

tradicionais de Valongo através 

de visita ao Museu da Lousa e 

ao Núcleo Museológico da 

Panificação

Deslumbrar-se com a festa da 

Bugiada e Mouriscada

Efetuar um dos roteiros 

turísticos: Do Grão ao Pão, da 

Lousa ou da Arquitetura 

Religiosa

Praticar desportos radicais no 

Parque da Juventude ou no 

Skate Park

Degustar os tradicionais 

biscoitos de Valongo numa das 

biscoitarias na cidade de 

Valongo

(tipo Juliana), caldo verde e 

sopa de peixe (chorinha)

Camarão da costa

Santola recheada “carro à 

moda de Viana”

Mexilhão

Meias-luas de Viana

Leite-creme

Torta de Viana

Santas Luzias

Vinho verde (branco, tinto e 

rosé)

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Viana Welcome Center

Praça da Liberdade – Viana do 

Castelo

Tel. | 258 098 415

Email | vwc@vivexperiencia.pt

Site | www.vivexperiencia.pt

VILA DO CONDE
O QUE FAZER
Rota do Centro Histórico

Rota do Aqueduto

Rota do Atlântico

Centro Histórico de Vila do 

Conde

Frente Atlântica de Vila do 

Conde

Zona Ribeirinha de Vila do 

Conde

Paisagem Protegida Regional 

do Litoral de Vila do Conde

Castro de S. Paio

Cividade de Bagunte

Miradouro do Monte do 

Mosteiro

O QUE VISITAR
Alfândega Régia – Museu da 

Construção Naval e Réplica de 

Nau Quinhentista

Aqueduto

Capela de Nossa Senhora da 

Guia 

Terça a sexta-feira | 10h00 

às13h00 - 14h30 às 18h30

Sábado e domingo | 14h30 às 

18h30

Tel. | 300 400 996

Email | turismo@sjpesqueira.pt

TORRE DE MONCORVO
O QUE FAZER
Arte tradicional de confeção 

das amêndoas cobertas

Praia Fluvial da Foz do Sabor

Ecopista do Sabor – (desde 

Torre de Moncorvo a Carviçais)

Serra do Reboredo

Miradouro de S. Gregório 

Cidadonha ou Cigadonha 

Palheiros redondos de Urros

Aldeia de Mós

O QUE VISITAR
Igreja de Nossa Senhora da 

Assunção, Matriz de Torre de 

Moncorvo 

Igreja da Misericórdia de 

Moncorvo 

Museu de Arte Sacra de Torre 

de Moncorvo 

Núcleo Museológico da Casa da 

Roda 

Museu do Ferro da Região de 

Moncorvo 

Oficina Vinária – Museu do Vinho 

Vestígios arqueológicos do 

Castelo e Cerca Medieval 

Porta do Lado Nascente, onde, 

sobre ela, se ergueu no séc. 

XVII, a capelinha da Senhora 

dos Remédios 

Chafariz de Santo António 

Igreja de Santiago Maior, 

Matriz de Adeganha 

O QUE COMER
Borrego terrincho de caldeirada 

e assado na brasa

O QUE VISITAR
Espaços museológicos – Museu 

Municipal e da Lousa, Sala 

Museu e Núcleo Museológico 

da Panificação

Zona de lazer de S. Lázaro, 

composta por Capela, Ponte e 

Parque de Lazer

Ponte Ferreira, Alminhas, Casa 

da Portagem e Parque 

Municipal

Fórum Cultural e Parque 

Urbano de Ermesinde 

Igreja de Santa Rita e 

Convento da Formiga

Vila Beatriz/Centro de 

Interpretação e Monitorização 

Ambiental

Igreja Matriz de Sobrado

Casa Paroquial e Largo do 

Passal

Igreja Matriz de Valongo e 

Capela Sr. dos Passos

Eixo Antigo de Valongo

O QUE COMER
Doce branco de Sobrado

Biscoitos

Pudim de pão

Sopas secas

Pão e a regueifa 

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Turismo de 

Valongo

R. S. Mamede, s/n

4440-597 Valongo

Tel. | 222 426 490; 911 042 398

Email | turismo@cm-valongo.pt

Site | www.cm-valongo.pt

VIANA DO CASTELO
O QUE FAZER
Roteiros culturais 

Rota do artesanato

Roteiro arqueológico
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Email | geral@cm-vilaflor.pt

Site | www.cm-vilaflor.pt

VILA NOVA DE CERVEIRA
O QUE FAZER
Visitar a “XVIII Bienal 

Internacional de Arte de Vila 

Nova de Cerveira” a decorrer 

no Fórum Cultural de Cerveira 

e no Castelo de Cerveira

Visitar as Exposições da 

República das Artes

Realizar o percurso da 

“Ecopista - Caminho do Rio”

Praticar desporto aventura 

como kayak, BTT, passeio 

fluvial no rio Minho, escalada e 

trilhos pedestres

Praia fluvial na Lenta

Usufruir e relaxar nos jogos de 

água, campo de minigolfe e 

campos de jogos do Parque de 

Lazer do Castelinho

Visita às decorações de Natal 

das Ruas do Centro Histórico

Trilhos Pedestres

Compras natalícias no 

comércio tradicional

Assistir ao Tradicional 

Concerto de Natal na Igreja 

Matriz

O QUE VISITAR
Castelo de Cerveira

Centro Histórico

Forte e Estação Arqueológica 

de Lovelhe

Aquamuseu do Rio Minho

Parque de Lazer do Castelinho

Núcleo Interpretativo dos 

Moinhos da Gávea

Convento de S. Paio

Miradouro do Cervo

O QUE COMER
Caldo verde

O QUE COMER
Doce Aguiar

Pastel de Aguiar

Pastel de Nata

Cabrito assado com castanha                                                                                                                    

Posta à Maronesa

Misto de carnes grelhadas

Alheira com grelos

Arroz de feijão com costelinha 

em vinha de alho

Arroz de Míscaros 

Rojões com batata cozida e grelos

 INFORMAÇÃO TURÍSTICA
 Loja Interativa de Turismo de 

Vila Pouca de Aguiar

 Av. Lopes de Oliveira

 Pedras Salgadas

 5450-140 Bornes de Aguiar

VILA VERDE
O QUE FAZER
Trilho da Nóbrega

Trilho do Fojo do Lobo

Rota de Mixões da Serra

Trilho do Vade

Caminho de Santiago

Via Romana XIX

Canoagem rio Cávado - Clube 

Náutico de Prado 

Medical Spa da Misericórdia

Complexo de Lazer Municipal

Academia Equestre Arte 

Lusitana

O QUE VISITAR
Centro de Dinamização 

Artesanal

Museu Terras de Regalados

Igreja Românica de Coucieiro

Igreja de Santo António Mixões 

da Serra

Torre de Penegate

Santuário da Nª Srª do Bom 

Despacho

Casa da Torre

Galo de cabidela

Bacalhau à casa

Cabritinho do monte

Rojões à moda do Minho

Pataniscas de bacalhau com 

arroz malandrinho 

Pernil assado no forno

Biscoitos de milho

Cerveirenses

Leite-creme

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Turismo de 

Vila Nova de Cerveira

Edifício Casa do Turismo, Praça 

do Município

4920-284 Vila Nova de Cerveira

Tel. | 251 708 023

Email | turismo@cm-vncerveira.pt

Site | www.cm-vncerveira.pt 

VILA NOVA DE GAIA
O QUE FAZER
Circuitos de autocarro

Teleférico

Veículos elétricos

Self drive Tours

Minitrem

Cruzeiros de barco no rio

Turismo náutico

Compras

Outros circuitos

O QUE VISITAR
Casa Museu Teixeira Lopes

Casa Cultura - Casa Barbot

Mosteiro da Serra do Pilar

Convento Corpus Christi

Igreja Santa Marinha

Caves do Vinho do Porto

Centro Multimédia - Porto Cruz

Parque Quinta das Devesas

Capela do Senhor da Pedra - 

Miramar

Reserva Natural Local do 

Estuário do Douro

Santuário da Nª Srª do Alívio

Ponte de Prado

Museu do Linho

O QUE COMER
Frango Pica no Chão

Pudim Abade de Priscos

Vinho verde, branco ou tinto da 

região

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Loja Interativa de Turismo de 

Vila Verde

Tel. | 253 310 500; 961 317 896

VIMIOSO
O QUE FAZER
Tratamentos termais nas 

Termas da Terronha 

Experimentar os vários pratos 

regionais do concelho

Compra de produtos regionais

O QUE VISITAR
Casa da Cultura de Vimioso

Igreja Matriz de Vimioso

Castelo de Algoso

Os Cabanais em Caçarelhos

S. Joanico - Aldeia Histórica de 

Portugal

O QUE COMER
Posta mirandesa

Fumeiro (botelo com cascas)

Cabrito e cordeiro

Cogumelos silvestres

Pão tradicional

Queijo de cabra

Licores regionais

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Casa da Cultura de Vimioso

Largo Mendo Rufino

5230-314 Vimioso

Tel. | 273 518 120

Site | www.cm-vimioso.pt

Capela de Nossa Senhora do 

Socorro 

Casa José Régio 

Centro de Memória de Vila do 

Conde 

Forte de São João Baptista 

Igreja do Mosteiro de Santa Clara 

Igreja Matriz de Vila do Conde 

Museu das Rendas de Bilros

O QUE COMER
Petinga à moda das Caxinas

Cabrito assado

Doces conventuais

Pão doce tradicional

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Turismo

Tel. | 252 248 445

Posto de Turismo

Tel. | 252 248 473

Email | turismo@cm-viladoconde.pt

Site | www.cm-viladoconde.pt

VILA FLOR
O QUE FAZER
Visitar a aldeia de Freixiel

Assistir aos espetáculos 

programados

Participar no evento

O QUE VISITAR
Forca de Freixiel (IIP)

Pelourinho de Freixiel (IIP)

Igreja dedicada a Santa Maria 

Madalena

Santuário de Nossa Senhora do 

Rosário

O QUE COMER
Ceia medieval, com produtos da 

região.

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Câmara Municipal de Vila Flor

Tel. | 278 510 100

O QUE COMER
Sardinha assada

Francesinha

Arroz de marisco

Bacalhau na brasa

Bacalhau com broa

Caldeirada de peixe à pescador

Sável assado no espeto

Tripas à moda do Porto

Broa de Avintes

Doce Os Velhotes da Braguesa  

INFORMAÇÃO TURÍSTICA 
Divisão Municipal de Turismo

Posto de Turismo da Beira-Rio

Avenida Diogo Leite, 242

Vila Nova de Gaia

Tel. | 223 773 089

Email | turismo.vngaia@cm-

gaia.pt

VILA POUCA DE AGUIAR
O QUE FAZER
Percursos Pedestres

BTT

Piscinas Municipais

Ginásio Municipal

Barragem da Falperra | Alvão

Complexo Desportivo de Vila 

Pouca de Aguiar

Alvão Village & Camping – 

Aldeia Rural e Parque de 

Campismo

Parque Termal de Pedras 

Salgadas

Centro Hípico de Pedras 

Salgadas

Caminho Português Interior de 

Santiago

O QUE VISITAR
Área mineira antiga

Centro interpretativo, situado 

na aldeia de Tresminas

Museu Municipal Padre José 

Rafael Rodrigues
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VIZELA
O QUE FAZER
Visitas guiadas à cidade e 

concelho de Vizela 

Minigolfe - Campo Municipal de 

Minigolfe Fonseca e Castro

Tiro – Clube Turístico e 

Desportivo de Vizela

Campo de Ténis 

Mergulho, canoagem e rafting

Parapente

Ciclovia e Ecovia

Passeios a cavalo

Termas de Vizela - Spa 

Workshops de Artesanato

O QUE VISITAR
Termas de Vizela

Ponte Romana 

Igreja Matriz S. Miguel 

Praça da República “Bica-

quente” 

Santuário de S. Bento das 

Peras 

Padrão do Tratado de Tagilde

Jardim Manuel Faria 

Parque das Termas de Vizela 

Sítio do Monte de St.º Adrião

Sítio do Monte de Alijó

O QUE COMER
Rojões à minhota

Vitela assada

Cabrito assado

Bacalhau 

Bolinhol

Pão-de-ló coberto

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Loja Interativa de Turismo de 

Vizela

Rua Dr. Alfredo Pinto, 42 - 

União de Freguesias de Caldas 

de Vizela (S. Miguel e S. João)

4815-427 VIZELA

Horário

Segunda a sexta | 09h00 às 

12h30 - 14h00 às 17h30

Sábado | 10h00 às 13h00

Tel. | 253 489 644

Email | turismo@cm-vizela.pt

Site | www.cm-vizela.pt

GPS | 41°22’32.89”N; 

8°18’31.79”W

VINHAIS
O QUE FAZER
Visita aos vários equipamentos 

turísticos localizados na Vila de 

Vinhais

Visita aos equipamentos 

turísticos do Parque Biológico e 

observação da fauna local

Passeios de BTT no Parque 

Biológico

Passeios de Charrete no 

Parque Biológico

Passeios pedestres pelo parque 

Natural

Visita ao Parque Natural de 

Montesinho e às suas aldeias 

históricas

O QUE VISITAR
Centro Cultural Solar dos 

Condes de Vinhais

Centro de Interpretação do 

Parque Natural de Montesinho

Parque Verde de Artes e Ofícios

Centro Histórico de Vinhais

Museu de Arte Sacra

Parque Biológico de Vinhais

Parque Natural de Montesinho

O QUE COMER
Fumeiro de Vinhais

Feijoada à transmontana

Javali no pote

Sopa de perdiz

Cascas com butelo

Posta à mirandesa

Cozido à moda de Vinhais

Pastéis de massa tenra

Pudim de castanha

Pastel de nata de castanha

INFORMAÇÃO TURÍSTICA
Posto de Turismo de Vinhais

Praça do Município

5320-326 Vinhais

Tel. | 273 770 309

Email | turismo@cm-vinhais.pt

www.portoenorte.pt
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Turismo do Porto e Norte
de Portugal, E.R.
Castelo de Santiago da Barra
4900-360 Viana do Castelo
Portugal

www.portoenorte.pt
turismo@portoenorte.pt
touring@portoenorte.pt
tel.: +351 258 820 270
edição©tpnp‘15


